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Frohe Ostern
OSTERWANDERUNG: UNTERWEGS AUF SCHMUGGLERS PFADEN

MODE  I  AUTO  I  WOHNEN  I  SCHMUCK  I  ESSEN&TR

Vaterstettener Köpfe
Food-Fotograf
C.P. Fischer
im Porträt

Rückblick
Die Isetta feiert
50. Geburtstag

Verlosung
Exklusive Jacken mit
Ortsnamen-Aufdruck
zu gewinnen
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LIEBE L&s-LESERIN,
LIEBER L&s-LESER,

nichts gegen Schnee und Kälte, ganz im Gegenteil, aber mit dieser Ausgabe läuten wir ganz offiziell den Frühling 
ein. Blättern Sie sich also auf den nächsten Seiten durch die schönste Jahreszeit. Auch unsen haarigen Eierleger 
auf dem Titel wollten wir Ihnen nicht vorenthalten. Schließlich ist es der in diesem Jahr überpünktliche Osterhase, 
der auch LIVING&style zu einem vorzeitigen Erscheinen bewogen hat. 

Und so verraten wir Ihnen unter anderem bereits heute was ein Baldhamer mit der Dresdner Frauenkirche zu schaf-
fen hat und wie man mit dem Radl 120 000 Euro Spendengelder sammelt (Seite 4). Auch einen runden Geburtstag 
gibt es dieser Tage zu feiern. Die BMW Isetta wird 50 Jahre jung. Für LIVING&style ein Grund im Fotoalbum zu 
blättern (Seite 20). In unserer Rubrik Köpfe haben wir diesmal den Baldhamer C.P. Fischer getroffen (Seite 14/15). 
Er ist quasi der Hoffotograf erstklassiger Lebensmittel. Und ein ganz besonders sympathischer noch dazu. Mit 
Sternekoch und LIVING&style-Kolumnist Hans Haas verbindet den 64-Jährigen mehr als nur ein gebackenes 
Zicklein auf Kartoffel-Kresse-Salat (Seite 6). 

In unserer nächsten Ausgabe, die Ende Mai erscheinen wird, sind wir unter anderem bei Kultusministerin Monika 
Hohlmeier zu Gast. LIVING&style trifft die CSU-Politikerin ganz privat in ihrem Haus in Vaterstetten. 

Wir wünschen Ihnen nun viel Spaß bei der Lektüre unserer Frühlingsausgabe und ein frohes Osterfest. Natürlich 
drücken wir Ihnen wieder die Daumen für unsere Verlosung (Seite 10) und gratulieren Nicole Ellwardt zum Gewinn 
einer exklusiven Tracht vom Anzinger Trachtenkramer.

Bleiben Sie neugierig.
Ihr

Markus Bistrick
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LIVING&style Vaterstetten
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KOLUMNIST
Sternekoch Hans Haas
Radlexperte Jochen Hoepner

ART DIRECTION
Josef Straßer 
layout@medienbuero-bistrick.de

DRUCK
Böhm&Partner, Mainburg

LIVING&style erscheint zweimonatig in einer Auflage von 10 500 
Exemplaren verteilt an alle Haushalte der Gemeinde Vaterstetten 
(Vaterstetten, Baldham, Parsdorf, Neufarn, Weißenfeld, Purfing, 
Hergolding) sowie Harthausen, Ingelsberg und an ausgewählten Stellen 
zwischen Ebersberg und Trudering.    

› LIVING&style wünscht frohe Ostern.
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› Parsdorf um 1930. 
Von Parsdorf ist erstmals in einer Urkunde aus den Jahren 1113/26 die 
Rede. Seine Lage an einer Fernverkehrsstraße und die Errichtung einer 
kaiserlichen Reichsposthalterei im Jahre 1771 machten es auf lange Zeit 
zum Hauptort der Gemeinde Vaterstetten, die bis 1978 „Gemeinde Pars-
dorf“ hieß. Heute leben hier nur etwa 5 Prozent der Gemeindebürger.

› LIVING&style lohnt sich – wir suchen Sie.

LIVING&style, das moderne Magazin für die Gemeinde Vaterstetten, sucht 
zuverlässige Austräger. Zur Verteilung im Gemeindegebiet. Also auch in 
Parsdorf, Hergolding, Weißenfeld oder Purfing. Und in Harthausen. Alle 
zwei Monate. Unterstützung, die sich lohnt. Hotline: (089) 43 74 89 79.

› Neue Frühjahrs-Kollektionen.  
Der Frühling kann sich sehen lassen. Farbenfroh präsentiert sich die neue Kollektion von 
Simone Pérèle. Im Dessous- und Wäscheparadies zeigt sich was die modebewusste Frau 
drunter trägt. Neues gibt es auch von Schiesser, Susa, Ergee+Hudson, Calida, Rösch, Chan-
telle, Huit oder Je Suis. Frauen, Kinder, Männer – hier findet jeder das passende Kleidungs-
stück. Von Dessous über Nachtwäsche bis 
zur Bademode.

DESSOUS- UND WÄSCHEPARADIES
BRUNNENSTRASSE 4, 85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 84 08

Geprägt vom Kalten Krieg. Aufgewachsen in einer geteilten Stadt. 
Eine durch die Mauer zerrissene Familie. Vor diesem Hintergrund 
mag es nicht verwundern, dass der Baldhamer Wilfried Gillmeister am  
9. November 1989 die ersten Tränen vor seinen beiden Kindern 
vergossen hat. Die Bilder von der friedlichen Revolution waren für den 
gebürtigen Berliner einer der emotionalsten Momente in seinem Leben. 
Stunden, in denen der heute 60-Jährige den Entschluss fasste, von 
seiner unbeschreiblichen Freude über die Wiedervereiningung eines 
Tages etwas zurückgeben zu wollen. Als ihm sein Arbeitgeber (Infineon 
Technologies) 1993 ein Projekt in Dresden übergibt und der leiden-
schaftliche Sportler mit eigenen Augen die Trümmer der zerstörten 
Frauenkirche sieht, steht für Gillmeister fest: „Hier musst du helfen.“ 
Mit dem Radl sammelt der Familienvater seitdem Geld für den Ver-
ein „Freunde der Dresdner Frauenkirche“, dessen Ehrenmitglied der 

60-Jährige ist. Rund 120 000 Euro für insgesamt 6000 Kilometer. Von 
München, Venedig, Newcastle, Paris und Budapest hat sich der Bald-
hamer in den vergangenen zehn Jahren mit seinem Drahtesel auf den 
Weg nach Dresden gemacht. Vom 16. bis zum 24. Juni 2005 treten 
Gillmeister und seine Freunde voraussichtlich zum letzten Mal für die 
Frauenkirche in die Pedale. Unter dem Motto: „Stern für Dresden – Für 
Frieden und Versöhnung“ fällt der Startschuss im polnischen Krakau. 
Das ehrgeizige Ziel: eine stattliche Summe für den Wiederaufbau zu 
sammeln, der im Jahr 2006 offiziell abgeschlossen und 130 Millionen 
Euro gekostet haben wird. Besondere Hoffnung ruht auf der Unter-
stützung der Bürger seiner Heimatgemeinde Vaterstetten. Das Spen-
denkonto der „Freunde der Dresdner Frauenkirche in München e.V.“: 
Dresdner Bank, Bankleitzahl 700 800 00, Konto-Nummer: 0306226000, 
Stichwort: „IRT 2005“. 

› Ein Baldhamer strampelt für  
            die Dresdner Frauenkirche. 

4 Meldungen

› Praxis-Neueröffnung 
   in Baldham.   
LIVING&style gratuliert Dr. med dent Martin Seefeld 
zur Eröffnung seiner neuen Praxis in Baldham. Seit 
dem 15. März kümmert sich der Kieferorthopäde um 
Ihre Zähne. Wir wünschen dem jungen Münchner viel 
Erfolg bei dem Weg in die Selbstständigkeit.

KIEFERORTHOPÄDE
DR. MED DENT MARTIN SEEFELD
KARL-BÖHM-STRASSE 109, 85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 21 29 63

› Modische Accessoires für den Frühling.  
 
Ob Blumen-, Marine-, Streifen- oder Naturdesign. A-Zone hat sie alle. Und Vesuv hat 
A-Zone. Broschen, Ansteckblumen, Anhänger, Kugelketten, Gürtel, Schals, Pareos, Drei-
eckstücher, Pashminas, Ringe, Armreif, Strohtasche oder Bettel. Vesuv bietet das Styling 
für einen fröhlichen Frühling. Bunt oder uni. Geschmackvolle Accessoires für jedes Outfit. 
Und für jeden Geldbeutel. 

VESUV MODE
WENDELSTEINSTRASSE 10, 85591 VATERSTETTEN
TELEFON (08106) 3 27 24, WWW.VESUV-MODE.DE

› Wunschgewicht ohne Hungern.
   
Mal ehrlich, wie viele Diäten haben Sie schon ausprobiert und mit wel-
chem Erfolg? Eben. Ihr Wunschgewicht oder krankheitsbedingtes Ab-
nehmen erreichen Sie nicht über einmaliges Hungern sondern nur mit-
tels Ernährungsumstellung. Die Baldhamerin Regine Knoblich hat sich 
jahrelang mit dem Thema wissenschaftlich und praktisch auseinander-
gesetzt und gibt ab sofort ihr Wissen weiter. In deutsch oder auf Wunsch 
auch in englisch. Eine persönliche Beratungs-Stunde kostet übrigens 
nur 35 Euro. 

ERNÄHRUNGS- UND DIÄTBERATUNG KNOBLICH
HOCHKALTERSTRASSE 5, 85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 37 76 47



6 Essen&Trinken
HANS HAAS – CHEF DE CUISINE IM TANTRIS

Der 1957 in Oberau in der Wildschönau, Tirol, geborene 
Hans Haas wurde 1995 zum Koch des Jahres gewählt. 
Seit 1991 ist der zweifache Familienvater Chef de Cuisine 
im Sternerestaurant Tantris. Für LIVING&style verrät 
der sympathische Spitzenkoch in jeder Ausgabe seine 
schönsten Rezepte. 
Für Anregungen: hans.haas@medienbuero-bistrick.de

› Gebackenes Zicklein auf Kartoffel-Kresse-Salat.  

Sterneküche mit Hans Haas 

für vier Personen

Das Zicklein samt den Knochen in kleine Stücke teilen, kurz 
unter kaltem Wasser abbrausen, um sie von Knochenresten zu 
befreien, und gut trockentupfen. Leicht salzen.
Das vorbereitete Gemüse im heißen Öl leicht glasig werden las-
sen und mit Knoblauch, Thymian, Lorbeerblatt, Pfefferkörnern, 
Wacholderbeeren, Salz und Pfeffer würzen. Mit Noilly Prat, 
Weißwein und heißem Wasser ablöschen, die Zickleinstücke 
hineinlegen und so viel heißes Wasser angießen, dass alles gut 
bedeckt ist. Aufkochen und bei sanfter Hitze etwa 1 Stunde leise 
köcheln lassen, bis das Fleisch weich ist. Im Fond erkalten lassen.
In der Zwischenzeit für den Salat die Kartoffeln waschen und in 
der Schale kochen. Die Schalottenwürfel 2 Minuten blanchieren. 
In einem Sieb eiskalt abschrecken und gut abtropfen lassen. Die 
Kartoffeln noch heiß schälen und ausdampfen lassen.
Senf mit Essig, Rinderbrühe, Salz, Pfeffer, Schalotten und Öl gut 

verrühren. Die noch warmen Kartoffeln in Scheiben schneiden und 
in die Marinade geben. Die Kartoffeln abkühlen und durchziehen 
lassen. Die Brunnenkresse verlesen, waschen und von den Stielen 
befreien. Erst vor dem Servieren locker unter den Kartoffelsalat 
mischen.
Die Zickleinstücke aus dem Fond nehmen, sehr gut trocken-
tupfen und mit Salz, Pfeffer, und Zitronensaft würzen. Mehl 
und Semmelbrösel in zwei tiefe Teller geben, die Eier in einem 
dritten Teller gut verschlagen und die Sahne darunterheben. Die 
Zickleinstücke zuerst in Mehl, dann in der Eiersahne und zum 
Schluss in den Bröseln wenden. Diese Panade leicht andrücken 
und die Zickleinstücke im 180 Grad heißen fett schwimmend 
rundherum goldgelb backen. Auf Küchenpapier gut abfetten lassen 
und mit dem Kartoffel-Kresse-Salat anrichten.

ZUTATEN 

Für das Zicklein
1/4 küchenfertiges Zicklein ohne Innereien, Salz
2 Zwiebeln, gewürfelt
2 Karotten, gewürfelt
1-2 Stangen Staudensellerie, geputzt und grob 
zerschnitten
2-3 EL Öl
1 Knoblauchzehe,1 Zweig Thymian
1 Lorbeerblatt
5-6 weiße Pfefferkörner
2 Wacholderbeeren
weißer Pfeffer aus der Mühle
100 ml Noilly Prat
100 ml trockener Weißwein
heißes Wasser zum Auffüllen
Zitronensaft
Mehl zum Wenden
Semmelbrösel zum Wenden
2 Eier, 2 EL geschlagene Sahne
Öl zum Frittieren

Für den Kartoffel-Kresse-Salat
600 g festkochende Kartoffeln
2 Schalotten, gewürfelt
2 TL scharfer Senf
2-3 EL guter Weinessig
200ml kräftige Rinderbrühe
Salz, weißer Pfeffer aus der Mühle
4-5 EL Öl
1 Bund Brunnenkresse oder noch besser: 
wilde Wasserkresse
 

Foto aus: “Hans Haas – Lust auf Genuss” (Food Promotion GmbH, München), 
erhältlich zum Preis von 60,50 Euro in jeder guten Buchhandlung 
oder direkt beim Verlag (ISBN: 3-930614-03-0).

Ausspannen und genießen. Raus in die Natur. Wie wäre es mit einer 
wirklich hervorragenden Küche, in der noch alles selbst gemacht 
wird, und einer ländlichen Umgebung mit tierischen Tischnachbarn? 
Die Landlust auf dem für alle offenen Reitsberger Hof ist so ein 
Paradies. Mit Streichelzoo und Ponyreiten (jeden Freitag und Sonntag 
ab 15 Uhr) haben die Kleinen Spaß, damit die Großen in Ruhe ihr kühles 
Traunsteiner, Guiness oder die Bayerischen/Tiroler Schmankerl verkösti-
gen können. Sobald die Tage wieder wärmer werden, erwacht auch der 
traumhafte Biergarten zu neuem Leben. In diesem Jahr erstmals mit 
frischem, knusprigem Steckerlfisch und einem großen Grill. 

Natürlich bleibt es auch künftig dabei: Immer montags ist Schnitzel-Tag 
und mittwochs Schweinshaxen-Tag. Jeweils ab 17.30 Uhr kostet Sie 
eine ausgewachsene Portion nur 4 Euro.

ZUR LANDLUST
GASTSTÄTTE IM REITSBERGER HOF
BALDHAMER STRASSE 99
85591 VATERSTETTEN
TELEFON (08106) 30 24 31

MONTAG 17 – 1 UHR
DIENSTAG – SONNTAG 11 – 1 UHR
RESERVIERUNG ERWÜNSCHT

Frühlingszeit, Spargelzeit. Am 22. März startet die Saison. Bei Dreier 
Küchenkonzepte in Haar. Frischen Abensberger Qualitäts-Spargel direkt 
vom Erzeuger gibt es dann immer freitags und samstags ab 10 Uhr und 
nur so lange der Vorrat reicht. Das Pfund kostet erfreuliche 3 Euro. Damit 
es anschließend nicht an der Zubereitung oder kreativen Menüideen 
scheitert, haben die Dreiers das äußerst beliebte Kochtheater ins 
Leben gerufen. Alexander Johow, einer der „Jungen Wilden“ Köche 
aus Deutschland, lädt regelmäßig zu einem unterhaltsamen, geselligen 
und gleichzeitig auch lehrreichen Abend ins DreierHaus. Die nächsten 
Termine und ausführliche Infos zu dem genussvollen Gastspiel verrät 
Ihnen gerne und unverbindlich Ilona Dreier unter (089) 45 60 38 22. Wir 
wünschen Guten Appetit und unvergessliche Stunden.

  Ab dem 22. März bei 3er Küchenkonzepte

› Frischer Spargel vom Erzeuger.

DREIER KÜCHENKONZEPTE
HANS-PINSEL-STRASSE 1
85540 MÜNCHEN-HAAR
TELEFON (089) 45 60 38 0
TELEFAX (089) 46 30 98
WWW.3ER.DE

  Hausgemachte Küche inmitten ländlicher Idylle

› Ein Paradies für 
             Groß und Klein.
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Juwelier Bistrick führt namhafte Hersteller wie Gucci, 
Mido, Frederique Constant, Eterna, Joop oder Schoeffel. 
Uhren- und Schmuck für jeden Anlass. Übrigens auch 
Eieruhren. Wir wünschen Ihnen, liebe LIVING&style-Leser, 
ein frohes Osterfest.  

  Ei, Ei, Ei

› Unsere Zutaten für ein 
  gelungenes Osterfrühstück.

 

JUWELIER BISTRICK
BAHNHOFPLATZ 1
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 87 53
TELEFAX (08106) 333 12
WWW.JUWELIER-BISTRICK.DE

ÖFFNUNGSZEITEN
MONTAG – FREITAG
9 – 12.30 UHR / 14.30 – 18 UHR
SAMSTAG
9 – 12.30 UHR

8 Uhren&Schmuck

Gestalten Sie eine Brille ganz nach Ihren Wünschen. Mit Click 
12 von Jointproject ist dies ab sofort möglich. Einfarbig, farbenfroh, 
dezent, auffällig oder farblos – es gibt unzählige verschiedene 
Kombinationen.
Neben Click 12 führt der Optiker am Bahnhofplatz auch die neu-
esten Kollektionen von Persol, Prada, Bulgari, Ray-Ban, Giorgio 
Armani, MiuMiu, Gucci, Versace und D&G.

  Click 12 von Jointproject

› Eine italienische Brille 
         ganz nach Ihrem Geschmack.

 

DER OPTIKER
INH. GÜNTER TREMEL
-ALLE KASSEN-
BAHNHOFPLATZ 1
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 315 75
TELEFAX (08106) 327 81

MONTAG – FREITAG
9 – 12.30 UHR / 14 – 18 UHR
SAMSTAG
9 – 12.30 UHR

 Optik  9



Gag oder Heimatverbundenheit. Ob Sie Ihren Wohnort stolz auf der Brust 
tragen möchten oder einfach nur ein witziges Kleidungsstück tragen wollen: 
die Ortsjacken mit dem Aufdruck Vaterstetten oder Baldham sind eine Kreation 
von Marcus Wirtz, dem Inhaber des neuen Sportgeschäfts WM Sport+Trends. 
Nur hier gibt es die sportlichen Oberteile – natürlich in verschiedenen Farben 

und allen Größen. Eine wirklich gelungene Idee und neben zahlreichen 
anderen guten Gründen ein weiteres Argument für einen Besuch 

der Fundgrube für Sportbegeisterte. Wirtz führt namhafte 
Produkte unter anderem aus den Bereichen Ski, 

Snowboard, Fußball, Tennis, Skaten, Boarden 
oder Nordic-Walking.

Mit LIVING&style können Sie eine von 
zehn Ortsjacken gewinnen. Natürlich in der 

passenden Größe, Ihrer Wunschfarbe 
und mit dem Aufdruck Vaterstetten 
oder Baldham. Schreiben Sie uns bis 
zum 15. April eine Postkarte oder eine 

E-Mail (gewinnspiel@medienbuero-
bistrick.de). Lösungsantwort, Name, 

Adresse und Telefonnummer nicht 
vergessen. Es entscheidet 

das Los. Der Rechtsweg 
ist ausgeschlossen.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Es entscheidet das Los. 
Einsendeschluss ist der 15. April 2005  

         

Name

Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Bitte
freimachen

Antwort

MEDIENBÜRO BISTRICK
STICHWORT: ORTSJACKEN   

POSTFACH 100 15 1
85592 BALDHAM

WO GIBT ES DIE ORTSJACKEN ZU KAUFEN?

WM SPORT+TRENDS 

 

SPORTFREUNDE 

LIVING&style BEDANKT SICH BEI:

WM SPORT+TRENDS
KARL-BÖHM-STRASSE 82
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 89 28 29

10 Gewinnspiel

✁

  LIVING&style Verlosung

› Gewinnen Sie eine von zehn 
   exklusiven Orts-Jacken.
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TFrühlingszeit ist Trachtenzeit. Tracht ist keine Frage der Größe 
und des Alters. Ob modisch, traditionell oder sportlich. Auf 200 
Quadratmetern finden Sie beim Anzinger Trachtenkramer garan-
tiert das passende Kleidungsstück für jeden Anlass. Der Anzinger 
Trachtenkramer bietet neben individuell gefertigter Tracht auch die 
Kollektionen namhafter Hersteller wie Leder-Meindl, Gössl, Amann, 
Sportalm, Luis Trenker oder Hofer-Dirndl. Familie Litzlfelder kennt und 
liebt die Wurzeln der Tracht.  

  Tracht und Tradition

› Die ganze Familie 
             trachtvoll in Szene gesetzt.

ANZINGER TRACHTENKRAMER
GUTENBERGSTRASSE 16
-GEWERBEGEBIET-
85646 ANZING
TELEFON (08121) 4 00 71
TELEFAX (08121) 4 22 61
WWW.LITZLFELDER.DE

ÖFFNUNGSZEITEN
MITTWOCH, DONNERSTAG, FREITAG
14 – 18 UHR
SAMSTAG
9 – 13 UHR

  Mode für kleine Kunden

› So schön wird der Frühling. 
COOL STUFF
PURFINGER STRASSE 1
85598 BALDHAM-DORF
TELEFON (08106) 99 94 83
MOBIL 0163 – 24 93 170
ANDREA@COOLANDSTUFF.DE

ÖFFNUNGSZEITEN
MONTAG UND MITTWOCH
9.30 – 12.30 UHR
DONNERSTAG UND FREITAG
14.30 – 18.30 UHR
SAMSTAG
10 – 14 UHR
ODER NACH TELEFONISCHER VEREINBARUNG

In Baldham-Dorf ist der Frühling bereits erwacht. Bei Andrea 
Budimir und ihrem kleinen aber feinen Kinderbekleidungsgeschäft: 
Cool Stuff. Hier gibt es ausschließlich hochwertige Mode für 
Kinder und werdende Mütter unter anderem von Tommy Hilfiger, 
Timberland, Belly Button, Glamour Mom, Cakewalk, Didymos, Virmani 
oder Hempels. Gerne berät Andrea Budimir auch außerhalb der 
Geschäftszeiten. „Besonders Berufstätigen kommt das Einkaufen 
nach 19 Uhr gelegen.“ Sie finden jeden Monat unter www.coolstuff.de 
unser Angebot des Monats. 
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Bei SCHUHBIDU in Baldham an der Heinrich-Marschner-Straße herrscht 
Frühlingslaune – da werden Ihre Füße große Augen machen. Und weil Füße unter-
schiedlich sind und Kinder Füße für Ihr ganzes Leben brauchen, kommen bei Frau 
SCHUHBIDU nur hochwertige Schuhe verschiedener Hersteller in den Laden. Ob nun 
farbenfroh, modisch, chic oder klassisch – Patricia von der Heyde bietet eine attrak-
tive Mischung und eine riesige Auswahl. Für Mädchen und für Jungs in den Größen 
17 bis 41. Für Mütter sogar bis Größe 42. Schuhe für alle Lebenslagen: zum Laufen 
lernen, Kindergarten, Schule, Freizeit, festliche Anlässe und Kommunion, Schulsport 
sowie auch Outdoor- und Badeschuhe.

SCHUHBIDU führt unter anderem die Marken Naturino, Oilily, Geox, Galluci, Mod8, 
Equerry,  Richter, Lowa, Giesswein, New Balance, Kangaroos und Bobux. 

Und weil Kinder sich bei SCHUHBIDU soooo wohl fühlen, kommen auch die Mütter 
gerne auf einen Espresso und einen Plausch vorbei.

  Schuhe für Kinder und Mütter

› Kleine Füße in Frühlingsstimmung.

 

SCHUHBIDU
PATRICIA VON DER HEYDE
HEINRICH-MARSCHNER-STRASSE 95
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 300 621

ÖFFNUNGSZEITEN
MONTAG – FREITAG
10 – 12.30 UHR / 14.30 – 18 UHR
SAMSTAG
10 – 12.30 UHR
GERNE AUCH NACH VEREINBARUNG



14 Köpfe

  Food-Fotograf C.P. Fischer im LIVING&style-Porträt

› Models zum Vernaschen. 

Ich liebe meinen Beruf,  weil es hinterher immer so gut 
schmeckt, sagt der Baldhamer C.P. Fischer mit ruhiger 
Stimme. Leidenschaftlich erzählt uns der 64-Jährige von 
seiner spannenden Arbeit als Food-Fotograf, seinen unzähli-
gen Ideen und seinen Visionen. Man hört ihm gerne zu. 

Fischer ist ein Großer seiner Zunft, auch wenn er das 
so niemals sagen würde. McDonald’s, Knorr, Nestlé, 
Gerolsteiner und viele andere schätzen seine ein-
zigartige Bildsprache. Sterneköche wie Hans Haas, 
Eckart Witzigmann oder Christian Jürgens sind dem 
Kreativ-Kopf mehr als freundschaftlich verbunden. 
Lassen ihre Kochkünste von Fischer kunstvoll in Szene 
setzen und anschließend genussvoll verspeisen. Das 
ist das Dessert seiner Arbeit. Vor- und Hauptspeise 
sehen anders aus. Mindestens zwei Tage dauern die 
Vorbereitungen für ein Shooting. Bis zu fünf 
Mitarbeiter sind daran beteiligt. Licht setzen, 
dekorieren, mit Kameraeinstellungen experi-
mentieren und lange Vorgespräche mit dem 
Kochkünstler führen. Dann muss alles schnell 
gehen. Klick. Eine Momentaufnahme. Höchstens 
drei Minuten bleiben Fischer für das perfekte Foto. Eine 
zweite Chance gibt es nicht. Das bedeutet ein Höchstmaß 
an Konzentration. Food-Fotografie ist die hohe Kunst der 
Fotografie, die nicht viele beherrschen. Vielleicht gerade 
deshalb ist es die Leidenschaft von C.P. Fischer.

Dabei hatte alles ganz anders angefangen. Beim Film in 
den Bavaria Studios. Mit Spiel- und Werbefilmen. Später als 
Fotograf für Kosmetik-Produkte. Bis sich Fischers  Fokus 
eines Tages auf ausgezeichnete Küche richtet. Seitdem 
zählen Perlhuhn-Mousse auf Chicorée, Loup de Mer mit 
Olivenkruste oder Austern auf Gurkenschaum zu den 
begehrten Models des Fotografen. Stars zum Vernaschen, 
die mitunter äußerst zickig sein können. Da macht gerne 
mal ein Salatblatt auf schlabrig, Kerbel auf unsichtbar oder 
der Schaum eines Bieres bricht urplötzlich mit Lampenfieber 
in sich zusammen. Getrickst wird nicht. Rasierschaum statt 
Sahne oder zum Konservieren Haarlack auf Feldsalat? 

„Alles nur Gerüchte“, sagt Fischer. „Das funktioniert nicht. 
Es muss alles stimmen. Sogar die Größe der Blasen bei der 
Kohlensäure des Mineralwassers. Die lässt sich künstlich 
nicht erzeugen.“ 

Seit 1959 lebt Fischer in Baldham. Gerade einmal 600 
Einwohner und jede Menge Wald machten damals den 
Charme des Ortes aus. Gemeinsam mit seiner Frau, 

der Journalistin und Oecotrophologin Mechthild 
Piepenbrock-Fischer, genießt der Fotograf hier die 
wenigen ruhigen Momente in seinem aufregen-

den Leben. Mit ihr zusammen gründete er vor fünf 
Jahren den Verlag „Food Promotion GmbH“ mit Sitz 

im Glockenbachviertel. Eine perfekte Symbiose aus 
Wort und Bild. Geschaffen für kulinarische Werke wie 
„Lust auf Genuss“, ein sinnliches und äußerst künst-

lerisches Kochbuch mit Hans Haas, das sich 
bislang fast 15  000 mal verkauft hat und 
mit der Goldmedaille der Gastronomischen 
Akademie Deutschland e.V. ausgezeichnet 

wurde. Anerkennung für ein halbes Jahr Arbeit 
in einem 3 Meter x 3 Meter großen Hinterzimmer 

des Restaurants Tantris. 

Eigentlich könnte sich der 64-Jährige längst auf seinen 
Lorbeeren ausruhen. Will und kann er aber nicht. „Ich 
möchte noch viele Jahre weitermachen.“ Von nachlas-
sendem Tatendrang keine Spur. „Wir meinen gerne, dass 
der Elan, die Entscheidungsfreude im Alter nachlässt. Das 
kommt uns zwar so vor, stimmt aber nicht. Die Welt dreht 
sich nur immer schneller.“ Und Fischer dreht mit. Noch 
in diesem Jahr erscheinen zwei weitere Bücher und eine 
neue Zeitschrift. Das Thema, wie könnte es anders sein: 
Essen und Trinken. Mehr wird nicht verraten. Schließlich ist 
Vorfreude doch die schönste Freude. Und auf Fischer wartet 
jetzt wieder reichlich Arbeit. Denn nichts, aber auch wirklich 
gar nichts wird dem Zufall überlassen. Vom Konzept bis zum 
Vertrieb. Sogar beim Druck wachen Fischers kritische Augen 
rund um die Uhr an den Maschinen. Wir sind gespannt was 
sie in nächster Zeit so alles produzieren.

E. Witzigmann, C.P. Fischer
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Eigentlich könnten sich die beiden Vaterstettener 
zurücklegen. Ihr Rentnerleben genießen. Viel reisen, 
Bücher lesen, im Garten arbeiten, ihre Hobbys ausleben. 
Doch Manfred Büche (59) und Karlheinz Schmidt-Roepke 
(65) geben keine Ruhe. Sie schreiben Businesspläne, füh-
ren Beratungsgespräche, vermitteln zwischen Behörden 
und jungen Unternehmern, verhandeln mit Banken und 
erstellen Marketingstrategien. Ehrenamtlich. Denn die 
beiden wollen helfen. Ihr Wissen an junge Firmengründer 
weitergeben. Aktiv Senioren nennen sich die Zwei, organi-
siert in einem gleichnamigen Verein. 

„Meine Frau kennt es nicht anders, ich war immer viel 
unterwegs“, erzählt Büche, der bisher als Vertriebs- und 
Entwicklungsmanager für IBM weltweit tätig war. Ein 
rastloses Leben für die Karriere. Oft bis zu 16 Stunden 
Arbeit am Tag. In der knappen Freizeit unterwegs mit dem 
Segelboot oder als Privatpilot mit seinem Flugzeug. Erst 
ein Schicksalsschlag zwingt den zweifachen Familienvater 
zum Umdenken. Zur Ruhe setzen will er sich trotzdem 
nicht. „Kann man auch nicht“, ergänzt Schmidt-Roepke. 
Und so startet der ehemalige Vice President der Siemens-
Sparte ICN ein mal im Jahr einen Marathon und präsen-
tiert uns zufrieden seinen vollen Terminkalender. „Wer in 
seinem Leben so viel gearbeitet und erreicht hat, kann mit 
Faulenzen nicht umgehen“, sagt der stolze Opa von vier 
Enkelkindern. Konkret haben Büche und Schmidt-Roepke 

unter anderem dem Geschäft „Gladys Textilpflege“ im 
Baldhamer Rossinizentrum oder dem Physiotherapie-
Zentrum in der Vaterstettener Bahnhofstraße 30 auf die 
Sprünge geholfen.

Die beiden Rentner sind immer erreichbar. Für jeden, der 
in die Selbstständigkeit startet oder die Eröffnung eines 
Gewerbebetriebs plant. Natürlich per Handy wie es sich 
für Manager gehört. Manfred Büche (0171-860 05 05) 
und Karlheinz Schmidt-Roepke (0170-924 53 89) helfen 
kostenlos. Das ist für die zwei Ehrensache. 

Karlheinz Schmidt-Roepke und Manfred Büche  

Dörte Lange, Christian Bartelmann, 
Kirsten Jesinghausen und Oliver Richter 
vom Physiotherapiezentrum Vaterstetten

Hilda Gladys Poblete 
(Glady’s Textilpflege)

  Ehrenamtliche Hilfe bei Existenzgründungen

› Zwei Vaterstettener Rentner      
                   managen Ihre Karriere.

 Hintergrund  1716 Reise

 LIVING&style-Reisetipp: Borgo Il Poggiaccio

› Exklusive Erholung in historischer Umgebung.

Die Münchnerin KARIN ECKL lebt in 
Hilden und vermittelt mit ihrer Agentur 
Domizile Toscana wenige, von ihr per-
sönlich ausgewählte Ferienhäuser und 
Villen, die mit viel Engagement von den 
Eigentümern selbst geführt werden. Ihre 
Leidenschaft gehört seit über 18 Jahren 
der Toskana. 

Inmitten einer der bezaubernsten Landschaften der Toskana, nur wenige Kilometer von Siena und San 
Gimignano entfernt, liegt das historische Anwesen, das Karin Eckl diesmal für LIVING&style ausgewählt hat: 
Borgo Il Poggiaccio. Bei der sorgfältigen Restaurierung wurden die alten Strukturen aus dem 14. Jahrhundert 
beibehalten und die historische Römerstraße wieder weitgehend in ihren ursprünglichen Zustand versetzt. Im 
Innenbereich sorgen Cottoböden, Balkendecken und Bruchsteinmauern für das unverzichtbare Toskana-Flair. 
Jedes der 16 Apartments mit Küche und Gasherd, Sat-TV, Radio, Telefon und offenem Kamin, ist architekto-
nisch anspruchsvoll gestaltet, geschmackvoll möbliert und bietet modernen Komfort. 
Ganz besondere Beachtung verdient das stilvolle, hauseigene 4-Sterne Restaurant mit seinen mittelalter-
lichen Gewölben. Zudem sorgen eine Pianobar, ein eigener Weinkeller, ein Tennisplatz und ein großer Pool 
mit Sonnenterrasse für ein erholsames und stilvolles Ambiente. Voll- oder Halbpension ist möglich, auch 
Haustiere sind willkommen. Eine Woche in einem der traumhaften Apartments kostet ab 840 Euro für zwei 
Personen. Schöner können Sie nicht Urlaub machen.

Ausführliche Informationen zu diesem und 32 weiteren traumhaften Feriendomizilen finden Sie in dem aktu-
ellen Katalog von Karin Eckl, den Sie kostenlos und unverbindlich bei ihr anfordern können.

 

DOMIZILE TOSCANA
KARIN ECKL

AM BANDEN 9
40723 HILDEN

TELEFON (02103) 88 05 18
TELEFAX (02103) 88 05 17

INFO@DOMIZILE-TOSCANA.COM
WWW.DOMIZILE-TOSCANA.COM
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Eine Auszeichnung zum Jubiläum. 
Wobei das eine eigentlich Nichts mit 
dem anderen zu tun hat. Schließlich hat 
Andrea Seemann-Jegart ihre Urkunde 
auf der „Cosmetik München“-Messe 
nicht für ihr 20-jähriges Dienstjubiläum 
erhalten, sondern weil sie eine der 
erfolgreichsten Spezialistinnen für 
Permanent Make up ist. Insofern hän-
gen die beiden freudigen Anlässe dann 
doch wieder zusammen. Ihrer langjäh-
rigen Erfahrung und ihrer Kompetenz 
als Kosmetikerin hat Andrea Seemann-
Jegart letztlich ihren großen Erfolg und 
damit ihr 20-Jähriges zu verdanken. 
Ihre Kundinnen und Kunden wissen 
eben was sie an ihr haben. Und bege-

ben sich gerne in die fachmännischen Hände der sympathischen Parsdorferin. Wer 
sie einmal kennen gelernt hat, kann die Begeisterung auf Anhieb nachvollziehen. Ein 
Besuch im Wohlfühl-Studio im Hotel Erb macht einfach Spaß. 

Das Angebot der Diplom-Kosmetikerin ist breit gefächert und lässt keine Wünsche 
offen. Neben Permanent Make up (Augenbrauen, Lidstrich, Lippen) sind es unter 
anderem Spezialbehandlungen wie Gesichts-, Hals- und Dekolletémassage, 
Hautdiagnose, Entfernung von Hautunreinheiten, Augenbrauenkorrektur, Peeling, 
Aroma-Öl-Behandlung, bioenergetische Massage, Therapie Cocon von Maria Galland, 
Cellulite-Behandlung, Busenmodellage, Lymphdrainage, Maniküre, Enthaarung und 
vieles mehr. Wie beispielsweise auch spezielles Make up für den Tag der Hochzeit 
oder Temtoo.

Sich in der eigenen Haut so richtig wohlfühlen. Dafür sorgt die persönliche Beratung, 
der herzliche Empfang, die gute Laune und natürlich die professionelle Behandlung 
von Andrea Seemann-Jegart. Wer schön sein will, muss hier mit Sicherheit nicht 
leiden. Im Gegenteil.

 Erfolgreiche Spezialistin für Permanent Make up

› Andrea Seemann-Jegart 
                   feiert 20-Jähriges. 

Die triste Jahreszeit ist endgültig vorbei. Holen Sie sich den Frühling in die eigenen vier Wände. Mit Accessoires 
in frischen Farben und Designs. Außerdem hat bei LIKE IT! bereits die Outdoor-Saison begonnen. Eine Auswahl 
an exklusiven Teakholz-Gartenmöbeln ist soeben eingetroffen. Auch die Marke Dedon präsentiert sich in neuem 
Gewand. Mit neuen Farben, klaren Formen und einer Stoffkollektion von Rubelli in Venedig, eine der ersten 
Adressen für Stoffe feinster Qualität. 

 Frische Farben und Designs

› Holen Sie sich den Frühling nach Hause.

 

LIKE IT!
ULRIKE KÜPFER
WASSERBURGER STRASSE 7
85540 HAAR
TELEFON (089) 460 96 716
TELEFAX (089) 461 49 589

ÖFFNUNGSZEITEN
MONTAG – MITTWOCH
9.30-13 UHR / 14-18.30 UHR
DONNERSTAG – FREITAG
10-13 UHR / 14-19.30 UHR
SAMSTAG
10-13 UHR

18 Wohnen/Anzeige

 Kunstpark Rost

› Geschweißte Skulpturen nach Ihren Ideen.
Wer rastet, der rostet? Von wegen. Der Ex-Bertelsmann-Manager Dr. Wolfgang Wegmann ist 
seit Sommer 2001 künstlerisch äußerst aktiv. Aus altem Metall bastelt der Baldhamer fantasti-
sche Skulpturen. Inspiriert wird Wolfgang Wegmann von vorgegebenen Einzelformen wie alten 
Pflugscharen, Werkzeugen oder Schrott. Dann kommt sein Schweißgerät zum Einsatz. Nur die 
Farbe der Schweißplastik ist vorherbestimmt. Rostbraun. Zumindest wenn sie im Freien steht. 
Ansonsten ist der Kunde König. Sie bestimmen, was und in welcher Größe Sie gerne hätten. 
Zwölf der Rost-Skulpturen zieren übrigens den Golfplatz Harthausen und können dort natürlich 
jederzeit besichtigt werden.

 

KUNSTPARK ROST
WOLFGANG WEGMANN
DORFSTRASSE 4
85630 HARTHAUSEN
TELEFON 0172-814 28 08
W.WEGMANN@T-ONLINE.DE

 

KOSMETIKSTUDIO
ANDREA SEEMANN-JEGART
-IM HOTEL ERB-
POSTHALTERRING 1
85599 PARSDORF
TELEFON (089) 903 57 58



 Leserreise 21

Nur gut vier Flugstunden von Vaterstetten 
entfernt locken die Kanaren mit schmucken 
Kolonialstädtchen aus der Zeit der spanischen 
Eroberung, archäologischen Museen, grandiosen 
Vulkanlandschaften und duftenden Pinienwäldern. 
Das subtropische Klima und die fruchtbaren Böden 
bringen eine reiche, üppige Pflanzenwelt hervor. 
Praktisch überall grüßen die Sonne und das tiefblaue 
Meer. Bei gemütlichen Ausflügen erkunden Sie die 
verschiedenen Landschaften der Insel und besuchen 
Spaniens höchsten Berg, den 3718 Meter hohen 
Teide. Freuen Sie sich auch auf das sehr gepflegte 
4-Sterne-Hotel „Atalaya Gran“ (Klimaanlage, Sat-TV, 
Süßwasser-Swimmingpool, etc.), herzliche, gast-
freundliche Menschen und auf die Spezialitäten aus 
Küche und Keller. 

Mit LIVING&style erleben Sie vom 5. bis zum 12. 
November eine traumhafte Woche in Puerto de 
la Cruz im Norden Teneriffas. Zusammen mit den 
Experten vom TUI ReiseCenter in Ottobrunn haben 
wir ein abwechslungsreiches Programm zusam-
mengestellt. Eine Mischung aus spektakulären 

Ausflügen, einer Inselrundfahrt und ausreichend Zeit 
für Unternehmungen in eigener Regie. Unter anderem 
besuchen wir den berühmten Mercedeswald, einen 
der letzten Urwälder Europas, und den Vulkan Teide, 
das Wahrzeichen Teneriffas, dessen Kratergebiet mit 
seiner schroffen, faszinierenden Mondlandschaft 
eines der größten der Welt ist. Wir bummeln durch 
das von der UNESCO unter Denkmalschutz gestellte, 
reizende Städtchen La Laguna, flanieren in Playa de 
las Americas an der Uferpromenade, besichtigen den 
berühmten 4000 Jahre alten Drachenbaum und den 
versilberten Altar der San Marcos Kirche sowie die 
historische Altstadt von Puerto de la Cruz.

Unsere erste Leserreise in Zusammenarbeit mit 
dem TUI ReiseCenter in Ottobrunn kostet pro 
Person im Doppelzimmer: 1195 Euro – inklusive 
Flugticket, Übernachtungen, drei Ganztags- und 
zwei Halbtagsausflügen sowie zwei äußerst exklu-
siven Abendessen im Weindorf „Monasterio“ und im 
Restaurant „Casa Miranda“. LIVING&style freut sich 
darauf, mit Ihnen eine unvergessliche Woche auf 
Teneriffa erleben zu dürfen.

 LIVING&style-Leserreise: 5. bis 12. November 2005

› Auf Teneriffa grüßen Sonne und blaues Meer.

 
WEITERE INFORMATIONEN KÖNNEN SIE 
UNVERBINDLICH BEI LIVING&style ANFORDERN:
MEDIENBÜRO BISTRICK
TELEFON (089) 43 74 89 79
TELEFAX (089) 43 98 72 33
LESERREISE@MEDIENBUERO-BISTRICK.DE

Reiseveranstalter

Rosegger Straße 34
85521 Ottobrunn
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  50 Jahre BMW Isetta – ein Blick ins Fotoalbum

› Happy Birthday, Knutschkugel.
Dieser Tage feiert die BMW Isetta Geburtstag. 
50 Jahre ist die Knutschkugel jung. LIVING&style 
hat für Sie im Fotoalbum geblättert und blickt 
zurück. Auf das Jahr 1955. Als Vladimr Nabokov 
mit „Lolita“ die Gemüter erhitzt, James Dean in den 
Tod rast und die letzten 9626 Kriegsgefangenen 
aus der Sowjetunion heimkehren. Das Leben in 
Deutschland beginnt sich zu normalisieren. Es ist 
die Geburtsstunde der BMW Isetta. Ein eiförmiges 
Motocoupé für zweieinhalb Passagiere, munteren 
12 PS und nur einer Tür, die sich weit nach vorne 
öffnet. 

2550 D-Mark verlangte BMW für das Bubble-Car. 
Ein deutscher Arbeitnehmer verdiente damals im 
Durchschnitt 360 DM im Monat. Bis in die 60er 
Jahre begleitete die Isetta die Autofahrer und 
half mit die erste Reisewelle aufzutürmen. Tempo 
85 genügte, am liebsten über die Alpen Richtung 
bella Italia. Der eigentlichen Heimat der Isetta. 
Ein BMW Händler hatte sie 1954 auf dem Genfer 
Salon am Stand der italienischen Firma Iso ent-
deckt und ihr Potenzial erkannt. BMW erwarb 
die Isetta-Lizenz, verpasste der „Knutschkugel“ 
einen neuen Antrieb aus einem BMW Einzylinder-
Motorrad, legte ihr italienisches Gewand in ande-
re Falten und brachte das Motocoupé rund ein 
Jahr später auf den Markt. 

Stars und Prominente ließen sich gern mit dem 
kleinsten aller BMW Automobile fotografieren, 
auch der deutsche Nachkriegsfilm wäre ohne 
die Isetta ärmer gewesen. Insgesamt werden 
161  728 Exemplare des Motocoupés bis zum 
Produktionsende 1962 gebaut. Kein anderes Auto 
vorher oder nachher war so unverwechselbar. 
LIVING&style sagt: Happy Birthday, Isetta.

20 Mobil



Computer übernehmen immer mehr Aufgaben im 
täglichen Leben und im Geschäftsalltag. Umso wich-
tiger ist es, dass sie auf die individuellen Bedürfnisse 
des Anwenders abgestimmt werden und vor allem ge-
gen Eindringlinge wie Viren und Trojaner sowie gegen 
Hackerangriffe geschützt sind.

Alexander Grosse ist hier der kompetente Ansprech-
partner mit langjähriger Erfahrung auf diesem Gebiet, 
hat immer die richtigen Lösungen parat und ist daher 
nicht umsonst seit 1991 erfolgreich im Geschäft. Er 
kennt die Technik, beugt Problemen vor, beobachtet 
die Entwicklung und arbeitet mit namhaften Software- 

 
› Perfekter Schutz gegen Viren und Trojaner.

Alexander Grosse bietet einen kompetenten Computer-Service

 Service  23

ALEXANDER GROSSE
GERANIENWEG 4
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 340 80
TELEFAX (08106) 340 40
INFO@E-COMPUCOM.DE
WWW.E-COMPUCOM.DE

und Hardwareherstellern wie z.B. Microsoft, MAXDATA, 
Acer, Netgear und AVM partnerschaftlich Hand in 
Hand. Zufriedene Kunden stehen für Alexander Grosse 
an erster Stelle und davon gibt es eine ganze Menge.

Konkret bietet Alexander Grosse und seine Firma 
CompuCom neben schneller Hilfe bei (Total-)Ausfäl-
len vor allem auch den Vertrieb und die Installation 
von PCs und Servern, die Planung und Installation 
von Netzwerken, Sicherheitskonzepte wie Viren-
schutz- und Firewall-Lösungen, Spamschutz, Daten-
sicherungs-Systeme, die Anbindung ans Internet (Ein-
zelplatz und Router), Wireless-Lösungen (Bluetooth, 
W-LAN), Voice over IP (Internet-Telefonie) sowie 
CD/DVD Duplizier- und Drucksysteme. Noch Fragen? 
Sie sollten einfach mit Alexander Grosse persönlich 
reden. Er spricht Klartext und unverschlüsselt, handelt 
schnell und unbürokratisch. 

Schleching

Ettenhausen
Wagrain

Klobenstein

Streichen

Anfahrt: 
Sie fahren die Autobahn A8 
München-Salzburg bis zur Ausfahrt 
„Bernau/Markquartstein“ dann die 
B305 und B307 über Schleching 
nach Ettenhausen

Einkehrmöglichkeiten: 
Gasthaus Klobenstein 
Telefon: 0043/6645138178 
geöffnet bis Ostern Fr-So 12-18 Uhr

Wanderkarte: 
1:50000 Chiemsee – Chiemgauer 
Alpen  (UK L 7) Bayerisches Landes-
vermessungamt  

Jochen Hoepner stellt in jeder LIVING&style 
Ausgabe eine Fahrrad- oder Wandertour in die 
Umgebung vor. Für Fragen oder Anregungen: 
freizeit@medienbuero-bistrick.de

Wild-romantisch ist diese Wanderung zwischen 
Schleching (Bayern) und Kössen (Tirol). Links rauscht 
kilometerlang die Tiroler Ache durch eine tiefe 
Schlucht und zur rechten lichter Bergwald mit Blick 
auf den Geigelstein und Breitenstein. 
Etwa eineinhalb Stunden wandern wir ohne größere 
Steigungen in Richtung Süden. Gleich zu Beginn vor-
bei an dem Rudersburger See, benannt nach einem 
längst ausgestorbenen Adelsgeschlecht. Weiter geht 
es auf breitem Weg durch den Bergwald hoch über 

dem Steilufer der Ache in Richtung Klobenstein, der 
sagenumwobenen Wallfahrtskirche und des kleinen 
Gasthauses, in dem Schmuggler und Wilderer in 
vergangenen Jahrhunderten regelmäßig eingekehrt 
sein sollen. Immer wieder blitzt das Wasser durch die 
Blätter, doch erst nach über einer Stunde als der Weg 
schmäler und etwas steiler wird, erlaubt der Verlauf 
einen imposanten  Blick auf den Fluss und die Kirche 
am gegenüberliegenden Hang. Ein Schild errinnert an 
vergangene Zeiten: „Grenzübergang – Übertrittszeit: 
6 - 21h“. 
Dann gabelt sich der Weg. Geradeaus in den 
Kaiserwinkel Richtung Kössen (ca. eine weitere halbe 
Stunde). Wir biegen links ab und genießen ca. 200 
Meter weiter einen herrlichen Ausblick auf die Ache, 
die Wallfahrtskirche und die Hängebrücke. Nach 
etwa fünfzehn Minuten leichten Abstiegs überqueren 

  LIVING&style Freizeit-Tipp

› Osterwanderung auf Schmugglers Pfaden.

wir diese leicht schaukelnde Verbindung und errei-
chen nach weiteren fünf Minuten das Gasthaus 
Klobenstein. 
Im Winter am brennenden Kamin, im Sommer auf der 
sonnigen Terrasse genießen wir eine kleine Brotzeit 
und versäumen es nicht, die Kirche zu besichti-
gen. Direkt vor der Kapelle kann man durch eine 
enge Lücke zwischen zwei mächtigen Felsklötzen 
gehen und staunen. Diese sollen als ganzer Brocken 
vor Jahrhunderten vom Berg, der „Rauhen Nadel“, 
auf eine Einheimische herabgestürzt sein. Die alte 
Frau seufzte noch ein letztes Stoßgebet an die 
Gottesmutter – und wie von unsichtbarer Hand wurde 
der Fels in zwei Stücke gespalten – „gekloben“ – wie 
man im Dialekt sagt. Der Fels getrennt und die Frau 
unversehrt! Wahrlich, ein Wunder! Daher die Marien-
Wallfahrtskirche Klobenstein. Für den Weg zurück gibt 
es verschiedene Alternativen: a) die B307 entlang b) 
den Samerweg am Streichenkircherl vorbei oder c) 
den gleichen Weg zurück. Gerade in der Übergangszeit 
sollte man bei widrigen Wetterverhältnissen sicher-
heitshalber in der Gäststätte Klobenstein oder im 
Fremdenverkehrsverein Kössen anrufen und nach 
den „Schnee- und Eisverhältnissen“ fragen. Für den 
Hin- und Rückweg sind – ohne Einkehr – etwa 2 ½ 
Stunden einzuplanen. An- und Abreise mit dem Auto 
von München aus jeweils eineinhalb Stunden.
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Die preiswerte Lösung gegen Einbruch:  
Funkalarmanlagen. In der dritten Folge der 
LIVING&style Sicherheitstipps von Experte Peter 
Kraus geht es heute um eine schnell und kosten-
günstig zu installierende Schutzmaßnahme.

Nervlich, finanziell und zeitlich ist ein Einbruch 
immer eine enorme Belastung. Die ureigenste 
Privatsphäre ist gestört, das Sicherheitsgefühl 
dahin. Nur Vorsorge kann vor solchem Schaden 
bewahren. Obwohl moderne Funk-Alarmanlagen 
durchaus preiswert sind, lassen nur 1,5 Prozent 
der bundesdeutschen Haushalte ihr Hab und Gut 
durch Alarmsysteme schützen. Dabei lassen sich 
Funkalarmanlagen ohne Schmutz und Lärm instal-
lieren und können bei einem Umzug einfach mitge-
nommen werden. Systeme, wie beispielsweise die 
Gira Funk-Alarmanlage, sind außerdem so konzi-
piert, dass Sie als Haus- oder Wohnungseigentümer 
den Umfang der Sicherheitsmaßnahmen und damit 
die Kosten selbst bestimmen. Sie können beispiels-
weise mit der Außenhautsicherung anfangen, spä-
ter die Innenraumüberwachung hinzunehmen und 
schließlich für die automatische 
Information eines ständig 
besetzten Sicherheitsdienstes 
sorgen. Unabhängig davon 
können Sie die Kosten für 
die Funkalarmanlage auch 
ganz bequem und zu wirklich 
günstigen Konditionen über die 
Partnerbank von Peter Kraus 
finanzieren.

Das Prinzip der Funkalarm-
anlage ist denkbar einfach. 
Magnetkontakte an Fenstern und 
Türen sowie Glasbruchmelder und 
Bewegungsmelder in den Räumen 
melden Störungen per Funk an eine 
Zentrale, die unauffällig im Haus 
installiert ist. Scharf geschaltet, setzt 
die Zentrale ein festgelegtes Programm 

in Gang. Sie schaltet die Außensirene ein und/
oder alarmiert Sie, Freunde oder Sicherheitsdienst 
über ein Telefonwählgerät. Die Funk-Zentrale und 
das Telefonwählgerät werden fix und fertig mit 
Zuleitung und Stecker geliefert: Eine Steckdose 
in der Nähe genügt für die Installation. Ansonsten 
müssen keine Leitungen verlegt werden, weil die 
Funkmelder unabhängig vom Stromnetz mit der 
Zentrale kommunizieren. Das Beste daran: Aller 
Voraussicht nach wird die Anlage nichts zu tun 
haben. Denn zwei von drei Einbrechern meiden 
Häuser mit sichtbar echten Außensirenen lieber 
gleich.

Für Fragen rund um das Thema Einbruchschutz 
erreichen Sie unseren Sicherheitsexperten Peter 
Kraus unter der Hotline: (08106) 99 90 13. Der 
schaut sich Haus oder Wohnung gründlich an, stellt 
aus den vielen Möglichkeiten des Funkalarmsystems 
die Komponenten zusammen, die die gewünschte 
Sicherheit bieten, und gewährleistet die fachge-
rechte Montage. 

Peter Kraus ist Geschäftsführer der 
Firma Kraus Elektroanlagen und Si-
cherheitstechnik. Seit 1991 hat sich 
das erfolgreiche Unternehmen mit 
Sitz in Baldham und Waldtrudering 
neben Elektroinstallationen, Über-
wachungsanlagen und Alarmsys-
temen auf Gefahrenmeldeanlagen 
spezialisiert. Kraus ist offizieller 
Kooperationspartner von Gira Ge-
bäudetechnik.

Weitere Infos erhalten Sie unter 
(08106) 99 90 13 oder unter: 
www.kraus-sicher.de. 
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   Keine Chance für Einbrecher - Tipps von Sicherheitsexperte Peter Kraus   

› Preiswerter Schutz dank Funkalarm.

24 Service/Anzeige

 So günstig wie nie

› Heizen mit Sonnenstrahlen.
Sonne schenkt Wärme. Sonne bietet uns eine unerschöpfliche Energiequelle und lässt sich 
heute effizient für Warmwasser und für Heizungsunterstützung nutzen. Umweltfreundlich, 
Ressourcen schonend und unabhängig von steigenden Preisen. Ganz im Gegensatz zu Öl und 
Gas. Besonders geeignet zur solaren Nutzung sind Dachflächen, die möglichst schattenfrei 
sind, eine südliche Ausrichtung aufweisen und eine Neigung von 20-60 Grad haben. Selbst 
Flachdächer, Garagen und Carports können genutzt werden.
Die Firma Thalmeier setzt gemeinsam mit der Aktion „pro solar“ ein Zeichen. Lassen 
Sie sich unverbindlich beraten. Sie werden überrascht sein wie günstig Solaranlagen für 
Warmwasser sind.  

GEBR. THALMEIER GMBH
HAUSTECHNIK-MEISTERBETRIEB
JOHANN-SEBASTIAN-BACH-STRASSE 28
85591 VATERSTETTEN
TELEFON (08106) 30 25 13
TELEFAX (08106) 341 18
THALMEIERGEBR@T-ONLINE.DE
WWW.THALMEIER-HAUSTECHNIK.DE
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26 Terminkalender

Seit ihrem bahnbrechenden Debüt 1995 hat sich 
Alanis Morissette als herausragende Interpretin der 
alternativen Rockmusik erwiesen. Expressiver Stil 
und Performance haben der siebenfachen Grammy-
Gewinnerin eine weltweite Fanbasis beschert. Trotz 
ihrer Absage an traditionelle Erwartungshaltungen 
und Hörgewohnheiten eroberten alle ihre CDs auf 
Anhieb die Nummer 1 der deutschen Charts. Nach 
einer erfolgreichen Sommertour im vergangenen 
Jahr meldet sich Alanis Morissette am 15. April in 
München zurück.
Alanis Morissette – am 15. April um 20 Uhr in der 
Münchner Olympiahalle. Karten für 35 bis 46 Euro 
sind an allen Vorverkaufsstellen erhältlich.

 
› Alanis Morissette rockt München.   

Als Marius Müller-Westernhagen im Juni 1999 
vor über 100 000 Menschen in Hamburg spiel-
te, war das der Höhe- und Schlusspunkt seiner 
Konzerttourneen durch die Stadien der Republik. 
Danach erklärte er diese schöne Zeit für been-
det; die Grenze dessen, was in Fußballarenen 
künstlerisch machbar war, schienen ihm 
erreicht. Viele Fans und Journalisten glaubten 
schon, er wolle nie wieder live auftreten. Nun 
endlich, nach sechs Jahren Bühnenabstinenz 
ist Marius Müller-Westernhagen wieder da und 
möchte zurück auf die Straße.  
Am 17. und 18. Oktober um 20 Uhr rockt 
Marius Müller-Westernhagen in der 
Münchner Olympiahalle. Karten für 32 bis 
79 Euro gibt es an allen Vorverkaufsstellen.

 
› Westernhagen 
       tourt wieder. 

Seal hat der Soulmusik ein zeitgemäßes Klangbild 
verliehen und damit die Herzen der Fans im Sturm 
erobert. Nach dem überragenden Erfolg seiner bei-
den letzten Alben gibt der Heidi Klum Liebhaber im 
April in München ein Konzert im Unplugged-Format. 
Sein Album „Seal IV“ steht für einfühlsame, niveau-
volle Popsongs. Die aktuelle „Best of“-CD bestätigt 
mit ihrem gigantischen Charterfolg die Popularität 
des 40-jährigen Engländers auf eindrucksvolle Wei-
se. 1990 hatte der studierte Architekt seinen ersten 
Welthit mit „Killer“. Seitdem löst seine intensive 
und warme Stimme euphorische Reaktionen des 
Publikums aus.
Am 14. April um 20 Uhr steht Seal mit seiner 
Band auf der Bühne in der Münchner Zenithhalle. 
Karten für 48 Euro sind bereits an allen Vorver-
kaufsstellen erhältlich.

› Perfekter Soul von Seal. 
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Name

Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Antwort

Leußer & Partner GmbH

VATERSTETTENER STRASSE 19

85598 ALT-BALDHAM

✁

Gebühr bezahlt 
Empfänger

c   Bitte senden Sie mir unverbindlich Prospektmaterial.

c   Bitte vereinbaren Sie mit mir einen Besuchstermin.

M
är

z 20.03. Ostermarkt der Freizeitkünstler  Gasthof Alter Hof, Vaterstetten, 10-17 Uhr
24.03. Wein & Literatur – Weinprobe & Lesung mit Uli Wolz, 
 Klamms Literaturcafé, Vaterstetten, 20 Uhr, 19 �Euro

01.04. Westlife – Red Carpet Tour 2005  Olympiahalle, München, 20 Uhr, 28-44 Euro�
02.04. Altpapiersammlung  Gemeinde Vaterstetten
03.04-21.04. Ausstellung Ernst Strom  Rathaus Vaterstetten
09.04. Ramadama – Herrichten der Tennisanlage SC Baldham, 10-14 Uhr
13.04. Anne-Sophie Mutter   Philharmonie im Gasteig, München, 20 Uhr, 40-100 �Euro
14.04. Seal in Concert  Zenith, München, 20 Uhr, 48 �Euro
15.05. Carmina Burana  Prinzregententheater, München, 20 Uhr, 39-52 �Euro
15.04. Problemabfallsammlung  Parkplatz vor dem Wertstoffhof, 13-15 Uhr
15.04. Alanis Morissette Tour 2005  Olympiahalle, München, 20 Uhr, 35-46 �Euro
16.04. Flohmarkt Vaterstetten  Parkplatz vor dem Jugendzentrum, 7-14 Uhr
16.04. Saisoneröffnungsfeier Tennisclub Baldham Clubhaus, SC Baldham, ab 19.30 Uhr
24.04. Marianne Rosenberg – Für immer wie heute Circus Krone, München, 20 Uhr, 25-40 �Euro
28.04. We are the Champions – Musical  Circus Kone, München, 20 Uhr, 28-51 Euro�

04.05. Romane für die Bettkante – Lesung mit Uli Wolz, 
 Klamms Literaturcafé, Vaterstetten, 19.30 Uhr, 3 �Euro�
07.05. Flohmarkt Vaterstetten  Parkplatz vor dem Jugendzentrum, 7-14 Uhr
07.05. Altpapiersammlung  Gemeinde Vaterstetten
19.05. Problemabfallsammlung  Neue Poststraße, 14.30-16 Uhr
28.05. DJ Bobo – Pirates of Dance Tour  Olympiahalle, München, 20 Uhr, 34-44 �Euro�

Alle Angaben ohne Gewähr. Terminhinweise schicken Sie bitte an: termine@medienbuero-bistrick.de
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Perfekte InsektenSchutzGitter.
Von Neher. Nach Maß.

Leußer & Partner GmbH
-GEGENÜBER GETRÄNKEMARKT K&F-
VATERSTETTENER STRASSE 19
85598 ALT-BALDHAM
TELEFON (08106) 3 34 43
TELEFAX (08106) 3 35 53
WWW.LEUSSER-UND-PARTNER.DE

ÖFFNUNGSZEITEN:
MONTAG-DONNERSTAG 
7 – 12 UHR / 12.30-16 UHR
FREITAG: 7-13 UHR
ODER NACH TELEFONISCHER VEREINBARUNG

seit über 10 Jahren 
eigene Produktion




