
+++ STERNEKÜCHE VON ANDI SCHWEIGER: DREIERLEI VON DER JAKOBSMUSCHEL MIT ROTE BETE +++

BENEFIZSPIEL
PROMIS KICKEN AM 24. MAI
im STADION VATERSTETTEN

ANNA GRENZEBACH
WEIZENKÖNIGIN 
ERÖFFNET HOFLADEN 
IN GRASBRUNN

EDI ZIEGLER
15 Fragen an 
Mister Minigolf

FC Bayern Keeper Jörg Butt 
                                             über sein Karriereende,
    die Fußball-EM, Jugendarbeit

              und den SC Baldham-Vaterstetten.

Zu gewinnen
4 STERNE
SUPERIOR

Zwei Tage zu Zweit in
Tiroler Designhotel 
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GEMEINDE GRASBRUNN I  GEMEINDE VATERSTETTEN



Alles für den Mann ...
… fast alles!

Fon: 08106 / 37998-55
Fax: 08106 / 37998-56

Email: store@devrients.de
www.devrients.de

Öffnungszeiten:
Di - Fr 10:00 bis 13:00 und 14:30 bis 18:00 Uhr

Samstag 10:00 bis 14:00 Uhr
Gerne auch Termine nach Absprache

Devrients Gentle Men‘s Lounge
Inh. Silke Devrient
Wendelsteinstraße 10
85591 Vaterstetten

Gentle Men's Lounge

Verena
unverkäuflich

Seidenkrawatte Parsley
39,95 €

Hemd Jacques Britt
79,95 €

Hose Strellson
99,95 €

Ledergürtel Strellson
59,95 €

Leinensakko Strellson
279,95 €

Prime Shoes Ferrara
handgemacht, rahmengenäht

259,90 €
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Wer ausgebrannt ist muss irgendwann einmal gebrannt haben. Zumindest so viel ist sicher. 
Und wenn man aktuellen Zahlen der AOK glauben darf, sind etwa zehn Prozent aller Fehltage 
deutscher Arbeitnehmer auf ein Burn-out zurückzuführen. Es muss kürzlich also irgendwo ganz 
in unserer Nähe einen mächtigen Flächenbrand gegeben haben. Denn, dass Arbeit belastend sein 
kann, ist so neu nun wirklich nicht. Was ist also nur los mit uns? 

Vielleicht liegt es ja schlicht und ergreifend daran, dass wir heute viel anspruchsvoller als frühere 
Generationen sind, noch höher hinauswollen und unsere Ziele viel selbstbezogener verfolgen. 
Wir wollen alles und das am besten gleichzeitig und natürlich permanent. Kind und Karriere, 
Genuss und Gesundheit, Bio und Botox. Da kommt uns ein Burn-out als wohlfeiles Etikett zur 
Selbstrechtfertigung unseres ungünstigen Lebenswandels gerade recht. Denn anders als eine 
Depression ist das nicht stigmatisierte und moralisch entlastende Burn-out keine medizinisch aner-
kannte Gesundheitsstörung. Dafür braucht es nämlich gemäß wissenschaftlicher Bestimmungen 
zunächst ein Syndrom und das ist bislang nicht eindeutig definiert. Damit bleibt Burn-out bis 
auf weiteres ein schillerndes Phänomen, das immer häufiger gesichtet wird und vor allem das 
Therapie- und Vorbeugungsstrategie-Angebot befeuert. 

Es bleibt abzuwarten, wann das Problem der persönlichen Lebensführung, dem Gegenstandsbereich 
der Medizin zugeschlagen und das ominöse Burn-out-Syndrom zu einer anerkannten Krankheit 
geadelt wird, die dann massenhaft zulasten der Krankenkassen behandelt werden muss. Das hilft 
weder den Betroffenen noch der erschöpften Gesellschaft. Lassen wir es nicht soweit kommen, 
achten wir auf Signale der Überforderung und kümmern wir uns endlich einmal wieder um uns 
selbst. In diesem Sinne: Bleiben Sie neugierig.

Herzlichst Ihr

Markus Bistrick  
Chefredakteur  

Gefühlte Epidemie.

 Nächste Ausgabe: 

13. Juli 2012. 
Für Anzeigen: 

(089) 43 74 89 79

Exklusive 
Kindermode
und angesagte Marken

Leibstraße 30
85540 Haar
Telefon (089) 461 492 35
info@sottosette.de
www.sottosette-online.de

Montag-Freitag:
10-13 Uhr & 15-18 Uhr
Samstag: 10-13 Uhr

BMS, Chipie, Dal Lago, Eddie Pen

Gallucci, Haflinger, Il Gufo, Jottum 

Lili Gaufrette, Maison Scotch 

New Zealand, Petit Bateau

Ralph Lauren, R95th, Scotch 

R´belle, Retour, Scotch Shrunk 

Weekend à la mer, Zecchino d´oro

10 Jahre

20% 
Geburtstags

rabatt

… fast alles!



Woher der Brauch stammt, ist nicht genau geklärt, wohl aber seine Bedeutung: Der 
Maibaum gilt seit dem 13. Jahrhundert als Zeichen der Fruchtbarkeit. Während er im 
Münchner Stadtgebiet aus Sicherheitsgründen nur noch mit dem Kran aufgestellt werden 
darf, haben am 1. Mai in Grasbrunn die Burschen traditionell ihre Schwaiberl angelegt und 
das weiß-blaue Stangerl mit Muskelkraft in die Vertikale gewuchtet. Bereits Anfang des 
Jahres wurde die steckerlgerade Fichte von Markus Lechner und Wolfgang Kainz-Huber 
im Wolfersberger Forst gefällt. Seit dem 17. März hatten die Grasbrunner den 33 Meter 
langen Baum dann gehobelt, geschliffen, bemalt und erfolgreich bewacht. Insgesamt neun 
Diebstahlversuche konnten vereitelt werden. Übrigens: Der Grasbrunner Dorfplatz war seit 
2010 ohne Maibaum, da ein starker Sturm die eisernen Halteschienen verbogen und der 
2007 aufgestellte Baum keine ausreichende Standfestigkeit mehr hatte. Er musste zunächst 
gekürzt und später ganz entfernt werden. 
Weitere Infos: www.bv-grasbrunn.de

Die Welt lebt online? Nach Facebook, Flickr und Twitter feiert in Baldham das gute alte Brückengeländer 
sein Comeback als Botschafter. Eine gewisse „Vera“ sollte jüngst offenkundig die Wirklichkeit erfahren, 
statt wie im Internet aus ihr zu fliehen. Da uns der Autor dieses ungewöhnlichen Liebesschwurs sowie die 
Adressatin unbekannt sind, wissen wir leider nicht, ob der Zauber der Botschaft sein Ziel erreicht und zwei 
Menschen glücklich gemacht hat. Doch ein bisschen mehr Fantasie kann der Wirklichkeit nur guttun, des-
halb wollten wir Ihnen dieses – wie wir finden – positive Beispiel nicht vorenthalten.

Die Verantwortlichen der beiden Gemeinden zeigen sich offen für die Probleme und Wünsche der Jugendlichen

“Jugendraumanalyse” in Vaterstetten“ - Jugendforum” in Grasbrunn

Also, das Interesse
an uns ist

wirklich enorm!

Ansichten von Franz Eder aus Neukeferloh.* 

*exklusiv für LIVING&style

Ein Dank an unsere Burschen.  

Der Reiz des Greifbaren. 

4 Meldungen

Jugendraumanalyse in Vaterstetten – Jugendforum in Grasbrunn
Die Verantwortlichen der beiden Gemeinden zeigen 

sich offen für die Probleme und Wünsche der Jugendlichen



Durchschnittlicher Mietpreis für einen Quadratmeter in Euro 5,80 
Durchschnittlicher Mietpreis für einen Quadratmeter im Landkreis München in Euro 11,10
                               Durchschnittlicher Mietpreis für einen Quadratmeter im Landkreis Ebersberg in Euro 9,20
Durchschnittlicher Kaufpreis für Einfamilienhäuser im Münchner Umland in Euro 589.000 

EIN BLICK ZURÜCK: SEYDEL VATERSTETTER

Bitte Zahlen!

Anzahl der Landkreise in Deutschland 

 

295
*exklusiv für LIVING&style

Das Erbe des Bierzauberers.

Der Reiz des Greifbaren. 

                            Georg Reits
ber

ge
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An einem schattigen Plätzchen unter Kastanienbäumen eine 

kühle Maß Maibock genießen – das ist der Himmel der Bayern, 

dafür steht München als die Weltstadt der Biere. So weit 

so bekannt. Weniger bekannt sein dürfte allerdings, dass ein 

Vaterstettener die Brautradition Münchens begründete. 

Seydel Vaterstetter, Mitglied des „Grozzenrat“ und des Bräuamtes 

der Stadt München, besaß 1363 das erste und damit älteste bür-

gerliche Bräuhaus der Stadt: „Bräustatt bey den Franziskanern“. 

Noch heute markiert das Restaurant „Der Franziskaner“ in der 

Nähe der Residenz (Residenz-/Ecke Perusastraße) die histori-

sche Stätte. Der Name ist übrigens auf das Franziskanerkloster 

zurückzuführen, das schräg gegenüber lag und dessen Name die 

gleichnamige Brauerei übernahm. Seydel Vaterstetter ist damit 

der Vater der über 600-jährigen Brautradition der Stadt München. 

Demselben Gewerbe ging Jakob Weissenfelder ab 1400 in einem 

Gebäude in der Weinstraße nach. Unbekannt ist, welches Bier in 

der Zeit vor dem Erlass des Reinheitsgebotes (1516) ausgeschenkt 

wurde. Das Getreide aber, das für das „Greußig“, ein Weizenbier 

aus Malzwürze mit geringem Zusatz an Hopfen vermälzt wurde, 

wuchs möglicherweise auf den Hochäckern, die in unseren 

Wäldern noch erkennbar sind. Vermutlich war dann auch ein 

„wizzinveld“ namensgebend für das Reichsgut Weißenfeld, das 

bis 1056 im Besitz des römisch-deutschen Kaisers Heinrich III. 

war. Wie bedeutungsvoll diese Länderei für den Kaiser gewesen 

sein muss, zeigt, dass er noch auf seinem Sterbebett im Jahr 

1056 seine Gattin mit Verhandlungen über dessen Besitzrecht 

beauftragte.

Nicht unerwähnt bleiben darf außerdem, dass auf den steinigen, 

kargen Schotterböden der Gemeinde Vaterstetten Braugerste 

der besten Qualität gedeiht. Bauern der Gemeinde liefern auch 

heute noch diesen wichtigen Grundstoff für die Bierherstellung, 

der größtenteils in Brauereien in München und Umgebung 

Verwendung findet. Sie freuen sich über jeden, der die Braukunst 

zu schätzen weiß. Denn: „Wer Bier trinkt unterstützt die 

Landwirtschaft.“

Meldungen 5 
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Schweiger2 , Restaurant Showroom 
Lilienstraße 6, 81669 München
Telefon (089) 444 290 82 
info@schweiger2.de
www.schweiger2.de
Montag - Freitag 18 - 1 Uhr

Samstag: Kochkurse und Events auf Anfrage

Sonn- und feiertags: Ruhetag



Rote Bete süSS-sauer
2 kleine Schalotten schälen, in feine Würfel schneiden und in 
Olivenöl (2 EL) ohne Farbe andünsten. Den frischen, geriebenen 
und den eingelegten, in feine Würfel geschnittenen Ingwer dazu 
geben und mit 40 ml weißem Aceto ablöschen. Kurz reduzieren, 
dann 50 ml Weißwein zugeben und wiederum kurz einkochen – 
damit der Alkoholgeschmack verschwindet. Mit 2 EL Honig und 
Salz abschmecken. Die rote Bete (100 g) – geschält und in 0,4 
Zentimeter große Würfel geschnitten – in den kochenden Fond 
geben und einmal aufkochen. Erst jetzt die Chilischote (ohne 
Kerne, in kleine Würfel geschnitten) zugeben, da sie unter lan-

gem Kochen immer schärfer wird. Nochmals nachschmecken 
und in ein Einmachglas abfüllen.

Rote Bete-Creme
Die Abschnitte der in Würfel geschnittenen, gegarten 
roten Bete in einen Mixer geben und mit etwas Gemüse 
oder Geflügelfond mixen. Mit Vanille und etwas Salz 
abschmecken und durch ein feines Sieb passieren. In 
eine kleine Spritzflasche geben und kaltstellen.

Rote Bete Reduktion
3 Stück rote Bete schälen und entsaften. Mit etwas 
Zucker zu einer cremigen Konsistenz reduzieren, 
dann in eine Spritzflasche füllen und kaltstellen.

Sternekoch Andi Schweiger und seine Frau Franzi 
verzaubern im Schweiger2 die Gaumen der Gour-
mets. In jeder Ausgabe von LIVING&style lüftet der 
RTL II Kochprofi exklusiv kulinarische Geheimnisse.

Genuss 7 

 STERNEKÜCHE MIT ANDI SCHWEIGER

Dreierlei von der Jakobsmuschel
 mit rote Bete
 (für 4 Personen) 	
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Gebratene Jakobsmuschel
Die Jakobsmuschel auf einem Küchenpapier trockentupfen. 
Nicht salzen. Eine Pfanne stark erhitzen, neutrales Öl zum 
Braten hineingeben und die Jakobsmuschel einlegen. Je nach 
Größe nach ca. 1 Minute umdrehen und leicht salzen. Rosmarin, 
Thymian, Knoblauch und etwas Butter in die Pfanne geben. Die 
Jakobsmuscheln mit der schäumenden Butter immer wieder 
übergießen und nach einer weiteren Minute aus der Pfanne 
nehmen und anrichten.

Tatar von der Jakobsmuschel
Die Jakobsmuschel in feine Würfel schneiden. Mit Limettenabrieb, 
etwas Limettensaft, Salz und Walnussöl anmachen. Schnittlauch 
in feine Ringe schneiden und unter das Tatar geben. Mit zwei 
Löffeln eine Nocke ausstechen.

Carpaccio von der Jakobsmuschel
Die Jakobsmuschel in feine Scheiben schneiden, auf den Teller 
legen und mit etwas Limettenabrieb und Limettenolivenöl anma-
chen. Mit Fleur de Sel mit Vanille würzen.

Einkaufszettel

12 Jakobsmuscheln frisch 
(am besten aus der Schale)

5 Stück rote Bete
Limettenolivenöl
2 EL Olivenöl
40 ml weißen Aceto
50 ml Weißwein
2 EL Honig
Walnussöl
Fleur de Sel mit Vanille
1 Limette
Rosmarin
Thymian
Schnittlauch
1 rote Chili
1 Zehe Knoblauch
Schalotten
frischen Ingwer
Kresse
100 g Butter
Zucker
13 Jahre alter Aceto Balsamico
30 g eingelegten Ingwer 
(aus dem Asiashop)



8 Freizeit

DAS KRONTHALER eröffnet einen zauberhaften Blick auf den 

idyllischen Achensee und ist idealer Ausgangspunkt für Wander- 

und Moutainbike-Touren. Gastgeber Günther Hlebaina empfängt 

Erholungssuchende mit einem stimmigen Konzept aus modernem 

Design, alpinem Lifestyle und naturnahem Wohngefühl. 

Mit Liebe zum Detail und Blick für das Wesentliche schufen 

der Besitzer und das Architektenteam um Manfred Jäger einen 

Rückzugsort, der natürliche Elemente und Materialien in 

außergewöhnlicher Form darbietet. DAS KRONTHALER lebt in 

und von der Umgebung. Die 99 geschmackvoll eingerichteten 

Zimmer und Suiten verfügen allesamt über einen Balkon mit 

Blick auf den See oder die majestätischen Berggipfel sowie über 

geräumige Badezimmer mit Wellnessdusche und Badewanne. 

Luxus pur bieten die drei bis zu 130 Quadratmeter großen 

Panorama-Chalets auf dem Dach mit freistehender Badewanne 

am Fenster, Privatsauna und weitläufiger Sonnenterrasse. In 

edlem Design warten drei Luis-Trenker-Suiten mit Möbelstücken 

und Accessoires des berühmten Modelabels auf. Zudem prägen 

heimische Produkte das Spa-Menü im 2.500 Quadratmeter 

großen Wellnessbereich sowie die Gourmetküche im Restaurant 

des Vier-Sterne-Superior-Hauses. 

Abschließend noch ein Tipp: „Himmlische Momente“ bietet das 

gleichnamige Arrangement bis 20. Dezember 2012 ab 499 Euro 

pro Person. Es beinhaltet drei Nächte im Double M-Zimmer, 

alle DAS KRONTHALER ALL-IN Leistungen, ein Glas Rosé 

Champagner in der BAR „Himmelnah“ zur Begrüßung, 120 

Verwöhnminuten frei wählbar aus dem Spa-Menü sowie ein 

WINE & DINE Sechs-Gang-Dinner mit edlem Wein und herz-

lichem Service. 

					         

Name

Vorname

Straße

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Bitte
freimachen

Achensee		
	
Bodensee

An welchem See liegt DAS KRONTHALER?

  

8 Verlosung

Antwort

medienbüro bistrick
Stichwort: DAS KRONTHALER 
Postfach 10 01 51

85592 Baldham
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Es entscheidet das Los. 
Einsendeschluss ist der 29. Juni 2012

LIVING&style bedankt sich bei:

DAS KRONTHALER

Am Waldweg 105a

A-6215 Achenkirch / Tirol

Telefon +43(0) 5246/6389

Telefax +43(0) 5246/6389-65

welcome@daskronthaler.com

www.daskronthaler.comDer Gutschein ist ein Jahr gültig und nur auf Anfrage und 
nach Verfügbarkeit einzulösen.

Einzigartiges Designhotel in Tirol.
ZU GEWINNEN: DAS KRONTHALER

Mit LIVING&style können Sie zwei Übernachtungen im Doppelzimmer 

inklusive Das Kronthaler All-in (Frühstücksbuffet, Mittagslunch, Kaffee 

und Kuchen am Nachmittag, 5-Gang-Abendmenü), Willkommensdrink 

und Wellnessgutschein im Wert von 30 Euro gewinnen (ohne Anreise). 

Schreiben Sie uns bis zum 29. Juni 2012 eine Postkarte oder eine E-Mail (ver-

losung@living-and-style.de). Lösung, Name, Adresse und Telefonnummer 

nicht vergessen. Es entscheidet das Los, der Rechtsweg ist ausgeschlossen. 

Teilnahme nur für Absender aus dem Postleitzahlengebiet „8“.



LIVING&style bedankt sich bei:

DAS KRONTHALER

Am Waldweg 105a

A-6215 Achenkirch / Tirol

Telefon +43(0) 5246/6389

Telefax +43(0) 5246/6389-65

welcome@daskronthaler.com

www.daskronthaler.com
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 Zu Besuch bei Küchen Dross & Schaffer

Küchen von Profis
geplant…     
Sie träumen schon lange von einer neuen Küche? Die Dross 
& Schaffer GmbH in der Wasserburger Landstraße gilt seit 40 
Jahren als der erfahrene und stilsichere Partner, der mit indivi-
dueller Beratung und dem Gespür für das Besondere Küchen 
entstehen lässt, die vor allem eines ausstrahlen: Persönlichkeit.

Jede Küche ist eine Maßanfertigung. Also wird jede Küche 
individuell geplant, gefertigt und eingebaut. Speziell bei der 
Montage gibt es große Unterschiede zwischen Theorie und 
Praxis. In der Tat. Geschäftsführer Stephan Kirchner beschäf-
tigt nicht nur kompetente Planer und Innenarchitekten, son-
dern auch bodenständige, erfahrene Handwerker für den 
Kücheneinbau. Menschen, die wissen, wie man auftretende 
Probleme sinnvoll lösen kann. Denn vor Ort gibt es immer 
wieder vorher nicht erkennbare, schwierige Situationen. Dross 
& Schaffer Handwerker kennen sich aus, wissen sich zu helfen 
und sind äußerst zuverlässig. Versprochen.

DROSS & SCHAFFER GMBH

Wasserburger LandstrASSE 246

81827 München

TelEFON (089) 45 30 31 0

Fax (089) 45 30 31 50

81827@kuechen-dross.de

www.kuechen-dross-schaffer.de

Küchen sind Design, 

Technik und Lifestyle.

Und Handwerk.

 Bonvino Weine & Präsente & Tee
Karl-Böhm-Straße 82, 85598 Baldham

Telefon: (08106) 348 02 11
Öffnungszeiten: Di-Fr: 10 bis 18:30 Uhr, Sa: 9 bis 13 Uhr

www.bonvino.de

2011 Pinot Rosa 
Frizzante IGT – 

Venetien

2011 Bardolino 
Chiaretto DOC – 

Venetien

2010 Matile
Rosa IGT – 
Umbrien

2011 Nardò Rosato 
„Masserei“ DOC – 

Apulien

2011 Rosato IGT 
„Lo Sbrancato“ 

Toskana

2011 Planeta 
Rosé IGT –

 Sizilien

Rosa Zeiten Frühlingsfrische Rosé-Weine im attraktiven Test-Paket 
6 Flaschen statt 45,- nur € 39,95
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DreierKüchen | Hans-Pinsel-Str. 1 / Ecke Wasserburger Landstr.
85540 München/Haar | Telefon: 089 / 456 038 0 | www.3er.de

Küchen

Wie auch immer Sie leben: Sie leben einzigartig, 
leidenschaftlich und anspruchsvoll. Wie unsere 
individuellen, ganzheitlichen Wohnkonzepte. 
Denn erst mit allen Sinnen genießen zu können, 
macht das Leben warm und freundlich.

Wir drücken die Daumen und wünschen 
unseren EM-Gegnern eine gute Heimreise.
Zuhause schmeckt‘s schließlich am besten.
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Jedes Jahr geben drei Prozent in Deutschland ihren Hof auf, weil 

sich Landwirtschaft nicht mehr lohnt. Die meisten Landwirte 

führen längst ein Leben in Abhängigkeit von Handel und 

Steuerzahler. Eine der Erklärungen dafür lautet: Sie tun auf ihren 

Feldern nur, was sie schon immer getan haben – sie 

ackern für andere. Doch „beim Grenzebach“ macht 

man seit jeher mit einem freundlichen Lächeln die Tür 

auf, wenn die Nische anklopft. Noch in diesem Jahr 

eröffnet Tochter Anna, gelernte Immobilienkauffrau 

und Hauswirtschaftsmeisterin, einen Hofladen mit 

einem kleinen Café. „Das war das Thema meiner 

Meisterarbeit und da hat es sich angeboten, meinen 

umfangreichen Businessplan auch in die Realität 

umzusetzen“, sagt die Jungunternehmerin und 

lächelt – so wie sie immer strahlt, wenn man sie trifft.

Künftig wird es also in einer ehemaligen Lagerhalle auf dem 

Hof in der Kirchenstraße Wurst, Fleisch, Milch, Käse, Obst, 

Gemüse und Brot aus unserer Umgebung geben. Immer 

frisch und qualitativ auf höchstem Niveau, versteht sich, aber 

nicht ausschließlich „Bio“, auch wenn dieser Wunsch immer 

wieder von sozial-ökologisch korrekten Eltern an sie herange-

tragen wird. Denn Bio klingt zwar nach Essen, das schmeckt 

und die Umwelt schützt. Doch längst ist Bio im Discounter 

angekommen und nicht automatisch gesünder und schmack-

hafter als herkömmliche Lebensmittel. Anna Grenzebach will 

daher – frei von jeglicher Ideologie – mit ihrem Wissen als 

Bauerstochter im Einzelfall über ihr Sortiment im Hofladen 

entscheiden, in dem sie auch selbstgemachte Kuchen oder 

Marmelade anbieten wird. Und ein paar gemütliche Tische 

werden bei einem cremigen Cappuccino oder einem prickeln-

den Sprizz zum Verweilen einladen. Denn Essen ist Genuss, 

Sinneslust, Sünde, Lifestyle, Seelentröster, identitäts- und 

gemeinschaftsstiftend. 

Bis die aufwändigen Umbaumaßnahmen in 

der Lagerhalle beginnen und eine Küche, zwei 

Toiletten, Wasser- und Stromleitungen installiert 

sowie ein neuer Boden verlegt und eine einladende 

Fassade errichtet werden können, muss sich die 

25-Jährige allerdings noch etwas gedulden. Derzeit 

wartet Anna Grenzebach unter anderem auf grünes 

Licht aus dem Landratsamt. Die Gemeinde habe 

bereits den Segen zu ihren Plänen erteilt, sagt sie. 

Sichergestellt sei außerdem, dass es auch nach dem 

Wegzug der Kugler Manufaktur 2014 köstliche Brotaufstriche 

und Feinkostsalate in Grasbrunn zu kaufen gebe. Dann nicht 

mehr bei den Kuglers, sondern bei der attraktiven Anna 

gegenüber von St. Ulrich.

Für einen Hofladen braucht es Liebe zur Heimat, zum Dorf, zum 

Landleben und zu seinen Menschen. Das klingt altmodisch in 

Zeiten der Globalisierung, in denen mehr Menschen in Städten 

leben als auf dem Land, Tendenz steigend. Weil die Metropole 

zum Synonym für Chance und Perspektive geworden ist, 

obwohl dort mindestens ebenso sehr Orientierungslosigkeit und 

Verunsicherung grassieren. Mit alledem hat Anna Grenzebach 

in etwa so viel am Hut wie Europa mit Einheit. Ihr geht es um 

gelebte Gemeinschaft. Auch deshalb sind Sie dazu aufgerufen, 

Ihre Wünsche für das Angebot im Hofladen frei zu äußern – 

unter: a_grenzebach@yahoo.de  

Spätestens dann, wenn der kleine Hunger nach Grasbrunn kommt, müssen die 1.227 Einwohner ihren idyllischen 
Ort wohl oder übel verlassen. Essen geht man nicht täglich und Feinkostsalate sind kein Grundnahrungsmittel. Anna 
Grenzebach ist mit ihren beiden Geschwistern auf dem Hof ihrer Eltern aufgewachsen. Die 25-Jährige sieht nicht nur 
gut aus, sie hat auch richtig gute Ideen. Ende des Jahres eröffnet die frisch gekrönte Bayerische Weizenkönigin in 
Grasbrunn einen Hofladen. Regionale, saisonale Produkte soll es dort zu kaufen geben und zwei, drei Tische laden 
zum Verweilen bei Kaffee und Kuchen ein. Ab sofort dürfen Sie sich wünschen, was genau angeboten werden soll. 
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 ANNA GRENZEBACH ERÖFFNET spätestens Ende des Jahres

Ein Hofladen für Grasbrunn.

Saisonale 

Produkte 

aus der 

Umgebung



Avanti dilettanti! Inhalt? Ist doch Nebensache! Eurokrise? 
Fehlanzeige. Steuern, Wirtschaft? Nichts da. Parteiprogramm? 
Das gähnende Nichts. Schulden, Energiewende, soziale 
Gerechtigkeit, Altersarmut? Darüber werden wir noch nach-
denken, versprechen uns die Piraten. Wie tröstlich! Stattdessen 
gaukeln sie uns das Leben als Wunschkonzert vor und stellen 
allen alles in Aussicht – vom bedingungslosen Grundeinkommen 
bis zum kostenlosen Nahverkehr. Wenn sich die Piraten dann 
tatsächlich einmal ihre Köpfe über Inhalte zerbrechen sollten, 
dann Gipfeln sie nach tagelangen Diskussionen in der hirnrissi-
gen Forderung, die Drogen in Deutschland zu legalisieren. Ich 
bin davon überzeugt, dass die Piratenpartei ein vorübergehendes, 
vergängliches Phänomen darstellt. Ihre Mitglieder werden keine 
Spuren in der politischen Landschaft hinterlassen, weil sie inhalts-
frei sind und desinteressiert an den komplexen Problemen, die 
Politik heute zu lösen hat. Ihr derzeitiges Erscheinungsbild lässt 
sich mit einem dreifachen K beschreiben: kopflos, konturenlos, 
konzeptlos. Mir scheint, Piraten können mit hellen Köpfen nichts 
anfangen. Sie brauchen Parteisoldaten, die unsichtbar bleiben. 

Ein entschiedenes ‚Dagegen‘ als gemeinsames Lebensgefühl ist 
ihnen genug. Sie werden mit hoher Wahrscheinlichkeit auch 
in den Parlamenten scheitern, deren Mitglieder sie eigentlich 
verachten.
Unsere mitunter sorglose Naivität im Umgang mit den Piraten 
muss dort ihre Grenze finden, wo diese ein Abgrenzungsproblem 
gegenüber Extremisten haben. Es muss uns beunruhigen, 
wie verantwortungslos man in ihren Reihen mit dem Thema 
Rechtsextremismus umgeht. Genau an dieser Stelle hat die 

Auf den Kommandobrücken der in die Jahre gekommenen 
schwarzen, roten, grünen und gelben Parteidampfer reibt man 
sich ratlos die Augen und schickt einen Netzbeauftragten nach 
dem anderen in den Ausguck, um die Angriffs-Ströme der neuen 
Schwarm-Intelligenten zu peilen. Es ist offensichtlich, dass sie 
aus vielen Richtungen kommen. Die Piraten sammeln ein, was 
sie kriegen können. Sie fischen in den trüben Gewässern des 
Missbehagens, der Unzufriedenheit, des Vertrauensverlustes, 
des Wut-Bürgertums. Täglich werfen sie ihre Netze aus im 
Sammelbecken der Protestbewegten. Contra heißt ihr Programm. 
Damit spiegeln sie ein weitverbreitetes Lebensgefühl in unserer 
Gesellschaft, in unseren Gemeinden. Alles nicht so neu, oder?
Auf den ersten Blick präsentieren sie sich überzeugend in 
basisdemokratischer Attitude. Sie schwärmen durchs Netz als 
sympathische Boten einer neuen Zeit, in der desorientierte und 
verunsicherte Bürger das Vertrauen in die etablierten Eliten in 
beängstigender Geschwindigkeit verlieren oder verweigern. 
So kommt es, dass die Protest-Piraten die Befindlichkeit vieler 
Menschen aller Generationen treffen. Wem gefällt es nicht, 
wenn er ein bisschen mitmachen, wenn er sich ein wenig Luft 
verschaffen darf? Massenprotest auf neuen Vertriebswegen – 
getwittert, gepostet, gebloggt.

  

Im Trüben fischen.

„Die Piraten sind 
Protest-Deponie für 
die Unzufriedenen 

im Land.“

Wenn ich mich in den Gemeinden unseres Landkreises umhöre, beschäftigt sich eine wachsende Zahl unserer 
Bürgerinnen und Bürger recht wohlwollend mit den Seeräubern, die unter vollen Segeln hart am Wind durch die 
Gewässer unserer Demokratie pflügen. Es sind immer mehr von uns, die den Piraten ins Netz gehen – und das im 
doppelten Wortsinn. Ich mache die stets gleiche Erfahrung, dass die meisten einer neuen Faszination erliegen, deren 
wahre Gründe zu beschreiben ihnen in aller Regel schwer fällt. Wie also ist zu erklären, dass die Piratenpartei jede 
Woche immer noch einen Zulauf von 1000 neuen Mitgliedern hat? Wie kommt es, dass sie einen Landtag nach dem 
anderen entern und in schneller Fahrt Kurs auf die Bundestagswahl 2013 nehmen? 

12 Meinung



Sigmund Gottlieb, geboren 1951 in Nürnberg, lebt mit seiner Frau 
Gisela in Vaterstetten. Seine journalistische Karriere begann der 
60-Jährige beim „Münchner Merkur“. Bundesweite Bekanntheit er-
langte er in den 80er Jahren als Bonn-Korrespondent und später als 
Moderator des „Heute Journal“ im ZDF. Seit 1995 ist Sigmund Gott-
lieb Chefredakteur des Bayerischen Fernsehens, seit 2001 stellver-
tretender Fernsehdirektor.
Sie erreichen Sigmund Gottlieb unter: meinung@living-and-style.de

Abkehr der Gutgläubigen von der neuen deutschen digitalen 
Protestpartei bereits begonnen. Täuschen wir uns nicht! 
Die Bürger sind klug. Sie wissen, was sie wollen und was 
nicht. Die Piraten sind zunächst Protest-Deponie für die 
Unzufriedenen im Land. Doch auf Dauer reicht das nicht. 
Die Menschen wollen von den Parteien seriöse Angebote zur 
Lösung ihrer Probleme. Weil das so ist, wird der Piratenspuk 
vorübergehen.
Sollten sie allerdings bis zum Herbst 2013 in beachtlicher 
Größenordnung überleben, dann könnten die Piraten die 
politische Entwicklung in Deutschland doch noch maßgeb-
lich beeinflussen. Nicht die eigene politische Kraft, nein, allein 
ihre Existenz könnte dazu führen, dass die Parteienlandschaft 
in unserer Republik dann nur mehr eine Große Koalition 
vertragen wird. Was ja nicht das Schlechteste wäre, oder?

Sie möchten Ihre Immobilie
verkaufen o. vermieten? 

• professionelle und marktgerechte  
 Bewertung

• und den Verkauf Ihrer Immobilie 

Tel.:  08106 - 24 74 14
Mobil: 0175 - 56 13 514

Immobilien
Monika Mar tin

info@immo-mm.com
www.immo-mm.com

Ich biete:

I bili

Für Sie: KOSTENLOS!

Raith Ofenbau GmbH 
Öfen - Kamine

Schlehdornweg 8 • Baldham • Tel. 08106 / 99 78 76

Meisterwerke



U n d  s o n s t ?

Hotel & Gutsgasthof Stangl, Inh. Bärbel Fauth-Stangl
Münchener Straße 1, 85646 Neufarn bei Anzing
Telefon (089) 90 50 10, hotel-stangl.de

  GUTGASTHOF STANGL IN NEUFARN

Ankommen, verweilen, wohl fühlen.

Die unangestrengte Sehnsucht nach Wärme und 

Geborgenheit genießen im Gutsgasthof Stangl vor allem 

jene Menschen, die nicht aus gesellschaftlichen Gründen 

oder aus Prestigedenken nach Neufarn kommen, son-

dern die, die sich – aus Lust an der Lebensfreude – von 

der lockeren Atmosphäre, der faszinierenden Natur und 

dem familiären Flair angezogen fühlen. Es sind die vie-

len Kleinigkeiten, die den Gutsgasthof Stangl zu einer 

Kostbarkeit machen. Wer dieses Gefühl, sofort zu Hause 

zu sein, einmal kennengelernt hat, wer beim Speisen 

den Geschmack des Ursprünglichen und Unverfälschten 

wieder entdeckt, weiß, was er vermisst hat. In diesem 

Sinne können wir Ihnen den Gutsgasthof Stangl ganz 

besonders herzlich empfehlen.

27. Mai von 11 bis 15 Uhr

PfingstSonntagsBrunch
Kraft und Motivation tanken
Von 14 bis 15 Uhr Wettnageln mit FRANZI, Becks Blue und Aperol 
Sprizz 5 €
p.P. 29,50 € / Kinder 6 - 12 Jahre 15 €

27. Juli ab 18 Uhr

Sommerkonzert in Stangl’s Remise
Unter dem Motto „Augenstern“ mit Herbert Pixner aus Südtirol
Jazz und Landler, die nach Jugend und Rebellion klingen
Eintritt 22 €

Um Maria Himmelfahrt 15. August

3 Tage Dult zum Stangljubiläum

Fotos: www.moro-photographie.de
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Blumen, Café und 
Accessoires. 

ART UND DECO BEKOMMT NACHWUCHS

Advertorial/Genuss 15 

Exklusiv dürfen wir Ihnen an dieser Stelle verkünden, 
dass sich ab Herbst 2012 bei Art und Deco dekorative, 
florale und kulinarische Spezialitäten zu einem hinreißenden 
Sinnesgenuss verbinden werden. In neuen, größeren Räumen 
können Sie dann zauberhafte Accessoires und besondere 
Geschenkideen entdecken, aber auch moderne Floristik 
bestaunen und duftende Kaffeespezialitäten sowie liebevolle 
Leckereien genießen. Mit dieser ganz besonderen Mischung 
aus modernem Café, kreativer Blumenwerkstatt sowie 
Accessoires mit Stil, werden Beate Huber und ihr Team im 
Herzen Baldhams einen außergewöhnlichen und ungezwun-
genen Treffpunkt erschaffen, der zum Verweilen einlädt 

und den Einkauf zum Erlebnis macht. Schließlich ist es der 
Mensch, der sich gerne mit schönen Dingen umgibt, der bei 
Art und Deco seit Eröffnung am Marktplatz im Mittelpunkt 
steht. Bereits seit einigen Jahren ist Art und Deco bekannt 
für ein inspirierendes Ambiente, namhafte Hersteller wie 
Alessi, Dibbern oder Lambert sowie für fachkundige und 
freundliche Beratung. Dazu gehört, dass man das Objekt der 
Begierde ohne jeglichen bürokratischen Aufwand erst einmal 
zum Probewohnen mit nach Hause nehmen darf. In diesem 
Sinne freuen wir uns bereits auf den Herbst 2012, wenn Beate 
Huber mit Art und Fleur sowie Art und Café unseren Alltag 
bereichert.

NEU

AB HERBST

2012

ART UND DECO, MARKPLATZ 9, 85598 BALDHAM, TELEFON (08106) 305 35 22

INFO@ART-UND-DECO.COM, WWW.ART –UND-DECO.COM

Öffnungszeiten: Montag-Freitag: 9-12.30 Uhr / 14.30-18 Uhr, Samstag: 9.30-12.30 Uhr
Hotel & Gutsgasthof Stangl, Inh. Bärbel Fauth-Stangl
Münchener Straße 1, 85646 Neufarn bei Anzing
Telefon (089) 90 50 10, hotel-stangl.de

Ankommen, verweilen, wohl fühlen.

Fotos: www.moro-photographie.de
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Ein kleines Juwel, wenn man Biergartenfreund ist, findet man in 

Zorneding. Dort, wo einst die Pferde der Thurn- und Taxischen 

Post auf dem Weg nach Salzburg gewechselt wurden, in der 

Alten Posthalterei – findet man nicht nur ein Restaurant, das es 

sich zur Aufgabe gemacht hat, dem Gast das Gefühl zu geben 

zu Hause zu sein, sondern auch den erwähnten Wirtsgarten, 

dem nicht nur die alte Dorfkirche, sondern auch die alten 

Kastanien Schatten spenden. Die Wirtsfamilie Schwarz zeigt 

hier ihr ganzes gastronomisches Können und freut sich auf 

Ihren Besuch.

Der Mai mit seinen Besonderheiten – Spargel, frische 

Morcheln, Butterkrebse, Maischolle, Rehkitz, Erdbeeren und 

Rhabarber – neigt sich dem Ende. Der Sommer hält Einzug. 

Jetzt möchte Sie Familie Schwarz, neben ihrer regionalen 

Küche, im Juni, Juli und August mit ihren Grill-Klassikern 

aus den 60er Jahren verwöhnen. Spare-Ribs, Ochsenfilet, saftige 

Lende oder Paillard, Lammrücken, Baked Potatoes und Sc. Ber

naise… Auch der junge Sommerwein ist gerade eingetroffen. 

Also, schauen Sie doch mal rein – in die Alte Posthalterei in 

Zorneding. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit und 

einen köstlichen Sommer.

ALTE POSTHALTEREI
Familie Schwarz
Anton-Grandauer-Strasse 9
85604 Zorneding
Telefon (08106) 200 07

www.gasthofzurpost-zorneding.de

Montag und Dienstag Ruhetag

Samstag und Sonntag: ganztags warme küche

16 Genuss/Advertorial

NEUES AUS DER ALTEN POSTHALTEREI 

Sommer, Sonne, 
Grill-Klassiker.
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Messegelände München | www.ihm.de

14. – 20. 3.2012

Wenn Sie

Einrichtung
und

Accessoires
lieben.

Für alle
Schöner-Wohner.

IHM2012 SchönerWohner210x148+3.indd   1 21.01.12   23:01

Die Hitze flimmert. Stille legt sich über den Garten. Jetzt ganz 

ohne Freibadlärm ins kühle, kristallklare Nass tauchen – mit dem 

bewährten Schwimmteichsystem der Firma trendgrün wird dieser 

Traum wahr. 

Das biologische Reinigungssystem mit seiner ausgeklügelten 

Funktionsweise ermöglicht den Bau, auch auf relativ kleinen 

Grundstücken, da der notwendige Filterbereich auf ein Minimum 

reduziert werden kann. Sanfte Technik unterstützt den Kreislauf 

der Natur. Die Firma trendgrün mit ihren erfahrenen Mitarbeitern 

verzichtet auf allergieauslösende Chemie und nutzt in Ihrem Sinne 

die Selbstreinigungskräfte der Natur. Organisierte und strukturierte 

Arbeitsweisen schonen Ihre Nerven und reduzieren Kosten. So 

kommen Sie mit Sicherheit schnell, zuverlässig und entspannt 

zu Ihrem persönlichen Traumgarten. Und noch ein Hinweis: Ein 

bestehender Swimmingpool kann ohne größeren Aufwand in einen 

Badeteich „umgerüstet“ werden.

Am besten vereinbaren Sie gleich ein unverbindliches Beratungs-

gespräch oder Sie besichtigen die Musteranlage in Baldham. Ihr 

Ansprechpartner ist Kurt Bauer. 

Weitere Infos auch unter: www.trendgrün.de

trendgrün – 

Ihr Profi für Garten und Badeteich

-Vertriebsbüro mit Musteranlage-

Kurt Bauer

Schlehdornweg 1, 85598 Baldham

Mobil 0175 / 935 640 4

kurt.bauer_trend-gruen@gmx.de

 EIN BAD IM KREISLAUF DER NATUR

Urlaub im eigenen Garten.      

Ihr Profi für Garten und Badeteich

909 öffentliche Musikschulen gibt es in Deutschland. Die mei-

sten sind kommunale Einrichtungen, ein Drittel ist als Verein 

organisiert. Und allerorten wird lamentiert, dass man etwas tun 

müsse. Petra Leipold-Huter tut etwas. Die Baldhamerin spielt 

seit ihrem achten Lebensjahr Harfe und arbeitet seit einigen 

Jahren als Diplomharfenistin äußerst erfolgreich pädagogisch mit 

Jugendlichen. Gekrönt von zahlreichen Preisen bei Jugend musi-

ziert und anderen Wettbewerben begeistern nicht nur ihre jungen 

Harfenistinnen und Harfenisten, sondern auch eine große Schar 

von Blockflötenspielern eine stetig wachsende Fangemeinde weit 

über die Landkreisgrenzen hinaus. 

Petra Leipold-Huter prägte künstlerisch nach ihrem Examen 

an der Münchner Hochschule für Musik eine intensive Zeit 

in den USA bei der bekannten Harfenistin Susann McDonald. 

Anschließend führten sie ihre Konzertreisen nach Amerika, 

Schweden, Holland, Tschechien, Frankreich, Österreich und in 

die Schweiz. Kurzum: Leipold-Huter weiß was sie tut und macht 

das mit großer Leidenschaft. Wer seine Kinder vom Musizieren 

begeistern will, sollte sich am besten mit der zweifachen Mutter 

in Verbindung setzen.  

  PETRA LEIPOLD-HUTER MACHT SCHULE

Hochmusikalisch.Garten.      

16. Juni,
15.30 Uhr:

Öffentliches 
Schülerkonzert

(Bürgersaal Harthausen)

PETRA LEIPOLD-HUTER
WALDSTRASSE 9C
85598 BALDHAM
TELEFON (08106) 30 66 88
MOBIL 0171 / 41 65 988
P.LEIPOLD-HUTER@GMX.DE

Bei guten Personaldienstleistern zählen nicht die Hardfacts, sondern der mensch-

liche Faktor, das Umfeld, die Firmenkultur. Mit seiner langjährigen Erfahrung auf 

dem Spezialgebiet „Personaldienstleistung“ steht Ihnen der Baldhamer Mario 

Theis mit seiner Neukeferloher Firma jederzeit mit Rat und Tat zur Seite. Als 

Kooperationspartner des Münchner Personalunternehmens Circle4Promotion 

von Tommy Schade liegt ein Spezialgebiet unter anderem auf allen Arten von 

Veranstaltungen. Will sagen: Mario Theis bietet Ihnen beispielsweise für Messen 

oder Events zu jeder Zeit einen schnellen Zugriff auf qualifiziertes Personal. Dazu 

können Sie Ihr Unternehmen kostenlos auf der Website www.mariotheis-consul-

ting anmelden und sofort die clevere Funktion einer Datenbank nützen. Durch ein 

einfaches Bedienkonzept via SMS ist eine reibungslose und diskrete Vermittlung 

von flexiblem Personal gewährleistet. Natürlich informiert und berät Sie Mario 

Theis jederzeit aber auch gerne persönlich. Ein unverbindlicher Anruf genügt.

 EINER FÜR ALLE: MARIO THEIS

Der schnelle Weg zu 
flexiblem Personal.

MARIO THEIS CONSULTING

BRETONISCHER RING 8

D-85630 NEUKEFERLOH 

TELEFON +49 89 80927260

MOBIL +49 176 32843782 

MT@MARIOTHEIS-CONSULTING.DE 

WWW.MARIOTHEIS-CONSULTING.DE
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Herr Butt, Sie beenden zum Saisonende Ihre Karriere 
als Profi-Fußballer und übernehmen die Leitung des 
Nachwuchsbereichs des FC Bayern. Ihr Traumjob?
Ich habe das große Glück, dass ich direkt nach meiner Karriere 

weiter beim FC Bayern arbeiten kann. Ich wollte immer in 

den Bereich Sportmanagement und habe deshalb parallel zum 

Fußball BWL studiert. Der Nachwuchsbereich ist dafür der ide-

ale Einstieg. Für mich ist das jetzt eine ganz neue, spannende 

Aufgabe, auf die ich mich sehr freue.

Wie steht es um den Fußballer-Nachwuchs?
Bis zur Europameisterschaft 2000 wurde der Nachwuchs etwas 

vernachlässigt. Aufgrund des schlechten Abschneidens hat der 

DFB damals Nachwuchsleistungszentren für die Erst- und 

Zweitliga-Mannschaften verpflichtend eingeführt. Mittlerweile 

ist Deutschland mit Spanien führend in der Nachwuchsarbeit. 

Beim FC Bayern hat man das Potential übrigens frühzeitig 

erkannt. Viele aktuelle deutsche Nationalspieler wie Philipp 

Lahm, Bastian Schweinsteiger, Holger Badstuber oder Thomas 

Müller sind das Ergebnis.  

Wie fördere ich mein Kind richtig?
Zunächst haben Kinder einen natürlichen Drang sich zu bewe-

gen. Das Interesse und die Begeisterung müssen vom Kind selbst 

kommen. Wenn diese Voraussetzungen erfüllt sind, kann und 

sollte man das als Eltern unterstützen. Ich halte es aber für falsch, 

Torhüter sind exzentrisch, bekloppt und Einzelgänger. Heißt es. Jörg Butt ist anders. Der bodenständige Schlussmann 
des FC Bayern kommt ohne Macken, Allüren oder Eskapaden aus. Seine Karriere kennzeichnen Höhen und Tiefen: 
Publikumsliebling in Hamburg, Champions-League Finalist mit Bayer Leverkusen, Edel-Reservist in Lissabon, 
Nummer eins in München, dann Ersatzkeeper – von Thomas Kraft und zuletzt von Manuel Neuer. LIVING&style 
hat sich mit dem 38-jährigen Waldtruderinger im Sportstadion Vaterstetten verabredet, um mit ihm über sein 
Karriereende, Nachwuchsförderung und den SC Baldham-Vaterstetten zu sprechen. Seit einem Jahr ist der 3. größte 
Fußballverein Bayerns Partner des deutschen Rekordmeisters und mit 32 Jugendmannschaften Vorbild in Sachen 
Jugendarbeit. Die erfolgreiche Kooperation wurde jüngst erst um ein weiteres Jahr verlängert.

 
Gefühl im FuSS. 
JÖRG BUTT (FC BAYERN MÜNCHEN) IM LIVING&style INTERVIEW

Auf der Tribüne im Vaterstettener Stadion: 
Jörg Butt mit Fußball-Nachwuchs des 
SC Baldham-Vaterstetten



wenn sich Eltern zu sehr in die Ausbildung einmischen. Man 

bekommt schon mit, dass viele Eltern übersteigerten Ehrgeiz an 

den Tag legen und gewisse Dinge auch falsch einschätzen. Um 

es ganz klar zu sagen: Es ist ein extrem langer Weg bis in die 

Profimannschaft. Deshalb sollte man vor allem auf die schulische 

Ausbildung großen Wert legen. 

Stichwort: Talent. Wann merkt man, bei meinem Kind ist 
mehr als bei den anderen?
Bei mir selbst hat das sehr lange gedauert. Ich habe mein 

erstes A-Jugend-Jahr noch in der untersten Liga bei meinem 

Heimatverein gespielt und sogar nur zweimal in der Woche 

trainiert. Ich habe mich damals übrigens noch nicht auf die 

Torwart-Position festgelegt und am Wochenende meistens auf 

dem Feld gespielt. Irgendwann bin ich dann zur Landesauswahl 

Niedersachsen eingeladen worden – als Torhüter – und da konn-

te man schon erkennen, dass bei mir ein bisschen mehr möglich 

war als bei anderen. Aber ich habe mich parallel zum Fußball 

sehr auf meine schulische Ausbildung konzentriert und mein 

Abitur, ein Jahr Bundeswehr sowie zwei Jahre eine kaufmän-

nische Ausbildung gemacht. Für mich persönlich war das auch 

sehr wichtig, um die Glamourwelt Fußball-Bundesliga richtig 

einschätzen zu können. Insofern sollten sich Eltern wirklich auf 

die Schul- und Berufsausbildung konzentrieren. Und beim Sport 

sollte man den Fokus auch nicht nur auf Fußball legen, sondern 

– gerade in jungen Jahren – auch andere Sportarten fördern. 

Seit einem Jahr bestreiten zwei „Junior-Teams“ des FC 
Bayern ihre Heimspiele im Stadion Vaterstetten. Ist an 
eine Ausweitung der Kooperation gedacht?
Solche Kooperationen entwickeln sich. Ich finde es aber sehr 

wichtig, dass wir als FC Bayern unsere Heimatverbundenheit 

leben und durch solche Kooperationen ausdrücken. Wir haben 

unsere Scouting-Ausrichtung jetzt auch verstärkt auf den 

Großraum München ausgelegt. Denn ganz wichtig ist für die 

Psyche das soziale Umfeld. Louis van Gaal hat immer gesagt: 

„Fußball ist mehr als den Ball von A nach B zu spielen.“ Deshalb 

sollten Spieler nicht aus ihrem familiären Umfeld gerissen wer-

den, sondern optimaler Weise aus der Region kommen.

Wie beurteilen Sie als Profi die Arbeit des SC Baldham-
Vaterstetten?
Es ist tatsächlich so, dass sich hier außergewöhnlich viele 

Mitglieder mit großer Begeisterung ehrenamtlich engagieren. 

Mein Sohn war beim Ostercamp dabei und hatte unglaublich 

viel Spaß. Das kann man gar nicht hoch genug bewerten. Davon 

lebt der Amateurfußball. 

Abschließend: Ihr Tipp für 
die Europameisterschaft?
Ich hoffe und glaube, dass 

Deutschland Europameister 

wird. Auch wenn man sicher-

lich eine schwierige Gruppe zu 

überstehen hat, aber die Jungs 

schaffen das. 

Herr Butt, besten Dank für 
das Gespräch.
Weitere Infos: www.scbv.net

24. Mai 2012: 
Promi-Kick in Vaterstetten

Zum zweiten Mal findet heuer im Sportstadion Vaterstetten ein prominent 
besetztes Benefiz-Fußball-Spiel statt. Am Donnerstag, 24. Mai, um 18 Uhr, kicken 
unter anderem Bayern-Keeper Jörg Butt, Ex-Profi Harald Cerncy sowie die 
beiden Weltmeister von 1990: Andreas Brehme und Klaus Augenthaler. 
Bereits um 16 Uhr werden die beiden Jugendmannschaften des FC Bayern 
München und des SC Baldham-Vaterstetten mit einem Freundschaftsspiel das 
Programm eröffnen. Zum Abschluss spielt ab 20 Uhr die Band „flat Out“. 
Weitere Infos: www.gemeinsam-fuer-eine-runde-sache.de

Jörg Butt im Gespräch mit 
Markus Bistrick

“

„	�Man bekommt schon mit, dass 
viele Eltern übersteigerten Ehrgeiz 
an den Tag legen und gewisse 
Dinge auch falsch einschätzen. 

Köpfe 19 
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Schlicht, elegant, 
extravagant.

UHREN & SCHMUCK VON JOOP.

JUWELIER BISTRICK
BAHNHOFPLATZ 1, 85598 BALDHAM

TELEFON (08106) 87 53, INFO@JUWELIER-BISTRICK.DE
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Indira Kudic hat mit bondeno Hair 

Design einen Ort der Entspannung 

und des Wohlbefindens geschaf-

fen. In ihren Geschäftsräumen 

am Marktplatz in Baldham finden die Kunden neben einem 

exzellentem Salon-Service und luxuriösen Haar-Behandlungen 

auch ein umfangreiches Angebot an Wella System Professionals 

und Horst Kirchberger Produkten. Spontane Termine sind auf-

grund eines starken und flexiblen Teams jederzeit möglich und 

auch im größten Trubel strahlt dieser Ort Ruhe und Harmonie 

aus. Die Kunden werden mit einer entspannenden Kopf-Nacken-

Massage oder einer wohltuenden Handmassage verwöhnt und 

dürfen so den hektischen Alltag für einige Augenblicke hinter sich 

lassen. Besonders beliebt bei den bondeno Kundinnen sind die 

regelmäßigen Horst Kirchberger Events. Ein Top Make up Artist 

von Horst Kirchberger berät und verrät viele hilfreiche Tricks und 

Neuheiten der Beautywelt. 

Leidenschaft und Zeit für die Kunden und ihre individuellen 

Bedürfnisse – Indira Kudic und ihr Team freuen sich auf Sie!

BONDENO HAIR DESIGN

MARKTPLATZ 9

85598 BALDHAM

TELEFON (08106) 306 22 55

WWW.BONDENO.DE

BONDENO HAIR DESIGN BY INDIRA KUDIC

Leidenschaft 
und Ruhe.Schlicht, elegant, 

extravagant.

Fachkosmetikerin  Antje Chr. Ehlert

Blumenstr. 2 . 85598 Baldham

Telefon: 08106 - 379 97 74

E-Mail: info@chrisvital.de

www.chrisvital.de

  UNSERE BEAUTY-ENTDECKUNG

Der Jungbrunnen schlechthin.
Wir sind nur so alt wie wir uns fühlen, heißt es. Klingt gut, 

aber wenn wir ehrlich sind, ändert das nichts am Wunsch zur 

Verjüngung unseres Looks. Wunderkuren gibt es dafür natür-

lich nicht, aber wunderbar wirksame Methoden. Wir haben 

im ChrisVital Fachinstitut in Baldham BYONIK getestet und 

sind von der lang anhaltenden glättenden Wirkung mehr als 

überrascht. Bei der BYONIK Methode werden müde Zellen 

und der Stoffwechsel der Haut durch einen Simultan-Laser 

mit rotem Licht und Hyaluron so aktiviert, dass die Wirkung 

nicht nur sichtbar, sondern von Dauer ist. Ein wahrer 

Jungbrunnen, der sanft, kostengünstig und wirkungsvoll ist. 

Kein Wunder also, dass auch Verona Pooth, Gerit Kling oder 

Jeanette Hain von der Anti-Aging-Methode begeistert sind. 

Als moderne Visagistin und erfahrene Kosmetikerin bietet 

Antje Christl Ehlert in ihrem ChrisVital Fachinstitut für medi-

zinische und klassische Kosmetik bereits seit einigen Jahren 

unter anderem auch die sanfte BYONIK Laser an. Ihren 

Kundinnen und Kunden sieht man es an. Am besten lassen Sie 

sich selbst einmal ganz unverbindlich beraten und begeistern.



Wer bin ich, und was ist das Richtige für mich? Diese Sinnfrage hat sich vermutlich jeder von uns schon 
einmal gestellt. Der Baldhamer Helge Sahl hat daraufhin seine hochdotierte Stelle als Business Devolpment 
Manager bei AMD gekündigt und sich allerhand Roboter fürs Rasen mähen, Boden saugen, Fenster putzen 
oder einfach nur zum Spielen ins Haus geholt. Mit Erfolg. Denn der Kundenstamm des einst jüngsten 
Unternehmers Deutschlands wuchs innerhalb kürzester Zeit so rasant, dass ein eigenes Ladengeschäft die 
logische Folge seines florierenden Internethandels sein musste. Seit Anfang Mai zieren unzählige rot-grüne 
Plakate die Straßen im Gemeindegebiet, die auf die Neueröffnung aufmerksam machen, und nicht wenige 
Bürger fragten sich: Wer oder was ist eigentlich „avenio – robotics & toys“? Uns ging es ähnlich, deshalb 
haben wir uns mit Helge Sahl zum Gespräch verabredet.

HELGE SAHL (AVENIO ROBOTICS & TOYS) AUS BALDHAM IM INTERVIEW

Vorsprung durch Technik.

Irgendwann kam die Routine, das 

Gefühl, ein Rädchen im System zu 

sein, und die Frage: War das alles? 

Ist es das wirklich gewesen? Oder 

gibt es etwas, das ich viel lieber täte? 

Mal unabhängig davon, dass ich einfach 

wieder etwas mehr Zeit für meine Frau, meine 

Tochter und für mich selbst haben wollte. Weil ich 

für mein Leben gerne spiele und absolut Technik 

verliebt bin, habe ich mich für den Online-Handel 

mit Haushaltsrobotern entschieden. Dass das so 

Herr Sahl, Sie haben 
mit 13 Jahren Ihr erstes 
Gewerbe zum Vertrieb 
von Computer Hard- und 
Software angemeldet und spä-
ter als Geschäftsführer den Aufbau 
des ersten Nokia Shops in Deutschland 
verantwortet. Was hat Sie bloß geritten, 
sich mit Haushaltsrobotern und kreati-
ven Spielwaren in Baldham selbstständig 
zu machen? 
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HELGE SAHL (AVENIO ROBOTICS & TOYS) AUS BALDHAM IM INTERVIEW

Vorsprung durch Technik. gestrengten Ambiente mit Spieltischen zum Ausprobieren 

und einem Demo-Wohnzimmer zum entspannten Beobachten 

der Saug-, Wisch- und Fensterputzroboter. Das sollte man in 

der Tat nämlich unbedingt einmal selbst gesehen haben. Mit 

aktuellen Themen wie Star Wars Sammelkarten, Beyblade, 

KRE-O Transformers, Cross Boccia, Windspielen oder dem 

Gesamtportfolio von Hexbugs Roboterinsekten – wir sind 

übrigens der größte Anbieter in Deutschland, kommen wir 

zudem dem Wunsch nach kleinen kreativen und innovativen 

Mitbringsel und Geschenken nach. 

Seit dem 10. Mai haben Sie offiziell Ihr Geschäft eröff-
net. Ihre erste Bilanz?
Dafür ist es natürlich noch zu früh, aber unsere Eröffnungstage 

waren sehr gut besucht und das Interesse ist groß. Das war 

übrigens bereits während der über einmonatigen, äußerst 

umfangreichen Umbauphase schon so. Die Neugierde der 

Menschen hat mich durchaus überrascht. Und das lag nicht 

nur an dem zugegebenermaßen etwas skurrilen Umstand, dass 

ich drei Nächte auf dem Bahnhofplatz im eigenen Wohnmobil 

übernachten musste, um den Diebstahl der im Freien, zwi-

schengelagerten Ware zu verhindern.  

Was haben wir von „avenio – robotics & toys“ noch zu 
erwarten?
Innovation heißt wörtlich „Neuerung“ oder „Erneuerung“. Da 

ich mir Innovationen auf die Fahne geschrieben habe, werde 

ich nicht auf der Stelle treten, sondern neue Trends genau beob-

achten und anbieten. Ansonsten denke ich auch intensiv über 

die Ausrichtung von Kindergeburtstagen, Kinderbetreuung, 

Workshops sowie Bastel- und Themenabende nach. Unter 

anderem im ehemaligen, sehr großen Tresorraum im Keller. 

Das ist noch ein Relikt aus der Zeit, in der die Kreissparkasse 

hier ihre Filiale hatte. 

Herr Sahl, wir sind gespannt. Vielen Dank für das 
Gespräch und viel Erfolg.

erfolgreich sein würde, hatte ich nicht zu träumen gewagt. 

Jedenfalls waren die Lagerkapazitäten in unserem Haus in 

Baldham schnell erschöpft.

Mit Ihrem Geschäft am Bahnhofplatz gehen Sie in 
Zeiten wie diesen einen ungewöhnlichen Schritt: Vom 
Onlinehandel zurück zum Einzelhandel. Warum?
Zunächst einmal besteht der Onlinehandel unter www.avenio.

de natürlich auch weiterhin. Schließlich habe ich Kunden 

in allen Ecken Deutschlands und im europäischen Ausland. 

Auf der anderen Seite bin ich aber jemand, der den direkten 

Kontakt zu Menschen braucht. Ich bin, auch durch mein bishe-

riges Berufsleben, durch und durch Dienstleister, möchte echte 

Beratung bieten und liebe es, wenn der Einkauf zum Erlebnis 

wird. Dazu gehört für mich erstklassiger und unbürokratischer 

Service, aber auch Ruhe, eine Tasse Kaffee, eine übersichtliche 

Warenpräsentation sowie die Möglichkeit alles ausprobieren 

und testen zu können. Das ist in Deutschland leider keine 

Selbstverständlichkeit. Doch statt über die Servicewüste zu 

jammern, mache ich das eben in meinem Geschäft anders. 

Jedenfalls ist das mein Anspruch, an dem ich mich gerne mes-

sen lasse.

Ihr Portfolio erschließt sich mir nicht auf Anhieb. Was ist 
unter „robotics & toys“ zu verstehen?
Die Klammer ist schlicht und ergreifend Technik in all ihren 

Facetten. Denn Technik kann hilfreich sein – wie bei unseren 

Haushaltsrobotern, Technik kann innovativ und lehrreich sein 

– wie bei Fischertechnik, den Kosmos Experimentierkästen 

oder bei den V-Tech Lernspielzeugen und Lerncomputern. 

Und Technik kann kreativ sein wie etwa bei Lego oder 

Playmobil. All das finden Sie ab sofort bei uns in einem unan-

WEITERE INFOS:

AVENIO ROBOTICS & TOYS

BAHNHOFPLATZ 1. 85598 BALDHAM

TELEFON (08106) 213 100, WWW.AVENIO.DE
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Badeteiche sind Teichanlage und Schwimmbad zugleich. Sie 

erlauben es Ihnen, in natürlicher Umgebung in sauberem Wasser 

ohne chemische Reinigungsmitteln zu schwimmen. Damit sind 

Schwimmteiche eine echte Alternative zum herkömmlichen Pool 

und nebenbei das ganze Jahr hindurch eine Bereicherung für den 

Garten.

Das biologische Reinigungssystem von trendgrün, mit seiner aus-

geklügelten Funktionsweise, ermöglicht den Bau, auch auf relativ 

kleinen Grundstücken, da der notwendige Filterbereich auf ein 

Minimum reduziert werden kann. Sanfte Technik unterstützt den 

Kreislauf der Natur. Die Firma trendgrün mit ihren erfahrenen 

Mitarbeitern verzichtet auf allergieauslösende Chemie und nutzt in 

Ihrem Sinne die Selbstreinigungskräfte der Natur. Organisierte und 

strukturierte Arbeitsweisen schonen Ihre Nerven und reduzieren 

Kosten. So kommen Sie mit Sicherheit schnell, zuverlässig und 

entspannt zu Ihrem persönlichen Traumgarten. 

Noch ein Hinweis: Ein bestehender Swimmingpool kann ohne 

größeren Aufwand in einen Badeteich „umgerüstet“ werden. 

Am besten vereinbaren Sie gleich ein unverbindliches Beratungs-

gespräch oder Sie besichtigen die Musteranlage in Baldham. Ihr 

Ansprechpartner wäre dann Kurt Bauer. 

Infos unter: www.trend-gruen.de

trendgrün – 

Ihr Profi für Garten 

und Badeteich

-Vertriebsbüro mit Musteranlage-

Kurt Bauer

Schlehdornweg 1

85598 Baldham

Mobil 0175 / 935 640 4

kurt.bauer_trend-gruen@gmx.de

 UNSER FREIZEIT-TIPP

Baden im eigenen Teich.     Ihr Profi für Garten und Badeteich

„Jede Gelegenheit sich selbst zu verändern, ist eine Gelegen-
heit, die Welt zu verändern.“ Was uns dieser Aphorismus des 
brasilianischen Bestseller-Autors Paulo Coelho sagen will? Es 
geht ums Ganze. Denn als unsere Ahnen die Erde betraten, 
brauchte jeder Einzelne täglich gerade einmal zwei Kilowatt-
stunden. Heute ist der Energiebedarf pro Kopf hundertmal 
höher. Die Menschheit deckt ihn zu rund 90 Prozent mit 
der Verbrennung fossiler Energieträger wie Kohle, Erdöl oder 
Gas. Doch damit wird es schon bald ein natürliches Ende 

haben. Eine Energiequelle der Zukunft sind die natürlichen 
Energieströme der Sonne. Spüren Sie die Wärme der Sonne 
unter einer warmen Dusche oder im behaglich geheizten 
Wohnraum. 
Wie Sie die Sonnenstrahlung effizient in den eigenen vier 
Wänden einsetzen können, wissen die Experten der Firma 
Gebr. Thalmeier. Natürlich kennt der Haustechnik-Meister-
betrieb auch alle aktuellen Förderprogramme von Bund und 
Ländern. Ein Anruf kostet nichts, hilft aber.

Johann-Sebastian-Bach-Straße 28 . 85591 Vaterstetten

TEL. (08106) 30 25 13 . Fax (08106) 341 18
info@thalmeier-haustechnik.de . www. thalmeier-haustechnik.de

 IHRE EXPERTEN VOR ORT

Die Energie der Sonne.
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Die Chauffeure des Limousine Service Munich sind nicht 

nur hilfsbereit und flexibel. Sie verbinden eine unschlagbare 

Kenntnis der Straßen mit, ja, nehmen wir ein pathetisches Wort: 

Berufsethos. Doch wer sich für einen Chauffeur-Service ent-

scheidet, erwartet zu Recht auch eine edle, perfekt verarbeitete 

Reiselimousine wie den BMW 7er. Die erfolgreiche Luxusklasse 

gleitet derart sanft über die Wegstrecke, dass man im mit Leder 

ausgeschlagenen Fond einen handgeschriebenen Brief verfassen 

könnte – ohne dabei auch nur einmal abzurutschen. Kurzum: 

Der BMW 7er fährt auf der Ideallinie und zählt deshalb  neben 

VW Phaeton, Mercedes Viano oder VW Multivan ab sofort zur 

Fahrzeugflotte des Limousine Service Munich.

Martin Demir, der Geschäftsführer der LSM GmbH, bietet Orte 

an denen man sein kann, was man ist. Denn die sympathisch seri-

ösen Chauffeure des Grasbrunners kennen Fahrzeug und Strecke 

bestens und bringen Sie – egal ob geschäftlich oder privat – 

pünktlich, sicher, diskret und charmant zum Ziel. Wobei das Ziel 

alles sein kann, der Weg selbst genauso wie Sehenswürdigkeiten, 

Restaurants, kulturelle Highlights, der Flughafen oder eben Ihr 

Geschäftstermin. Seit mehr als zehn Jahren gibt es den Limousine 

Service Munich nun schon und nicht wenige Großunternehmen, 

genauso wie Privatleute, zählen zu den Stammkunden. Kein 

Wunder, schließlich ist es Martin Demir wichtig, bei all seinen 

Aufträgen einen dauerhaften Eindruck zu hinterlassen und sich 

exakt den Anforderungen anzupassen. 

Was Sie konkret von dem einzigartigen Limousinen- und 

Chauffeur-Service haben? Ganz einfach: Mobilität und 

Entspannung, relaxte Geschäftsreisen, Begleitung durch einen 

gut ausgebildeten und zuverlässigen Chauffeur, Zeitersparnis, 

effektive Nutzung der Zeit, auf die persönlichen Wünsche 

zugeschnittene Mobilität und Flexibilität, Extrawünsche, Hotel- 

oder Restaurantreservierungen etc. sowie die Übernahme von 

Koordinationstätigkeiten. Wir wünschen Ihnen eine gute Fahrt.

LIMOUSINE SERVICE MUNICH

LSM GMBH

PRINZREGENTENSTRASSE 156

81677 MÜNCHEN

TELEFON	 (089) 45 34 58 85

TELEFAX	 (089) 45 34 58 84

INFO@L-S-MUNICH.DE

WWW.L-S-MUNICH.DE

Fliegende 
Teppiche.

STETS ZU DIENSTEN: 
IHR EIGENER CHAUFFEUR

 UNSER FREIZEIT-TIPP

Baden im eigenen Teich.     

XX 5250

 IHRE EXPERTEN VOR ORT

Die Energie der Sonne.



Elektroautos tauchen derzeit überall auf, nur 
nicht auf der Straße. Die Verkaufszahlen liegen 
weit unter den Erwartungen und auf Automessen 
scharen sich Besucher um PS starke Wagen mit 
effizienten Benzinmotoren. Das könnte sich jetzt 
ändern. Unter anderem mit dem Opel Ampera, 
der gerade erst den begehrten und internatio-
nal wichtigsten Branchenpreis „Car of the Year“ 
gewonnen hat. Mit seinem speziellen Antrieb löst 
der Stromer das größte Problem von Elektroautos: 
die geringe Reichweite. Sein kräftiger Schub beim 
Beschleunigen und die lautlose Fortbewegung 
haben einen Reiz, den wir Ihnen nicht vorenthalten 
wollen.

Reine Elektroautos sind meist klein, eng und wirken wie frisch 

aus dem Baumarkt. Nach ein paar Dutzend Kilometern geht der 

Batterie der Saft aus. Oder sie sehen aus wie ein Sportwagen 

und kosten so viel wie eine Eigentumswohnung. Alltagstauglich 

geht anders. Bei Opel sieht man das auch so. Deshalb haben 

die Rüsselsheimer den Ampera entwickelt. Wenn ihm nach 60 

Kilometern Fahrt der Saft ausgeht, schaltet sich automatisch ein 

Benzinmotor ein und versorgt als Generator den Elektromotor 

mit Strom. Damit hat Opel endlich einmal wieder die Nase vorn. 

Noch dazu schicker und sportlicher als alles, was derzeit einen 

Blitz trägt. Innovativer sowieso. Teurer aber auch. Doch mit sehr 

guten Chancen, ein „Must have“-Modell zu werden, ein Opel 

also, den zu fahren etwas Besonderes ist. Das allein ist schon 

eine Sensation.

Der Ampera ist eine Markenkampagne auf Rädern. Denn die 

neue Antriebstechnik funktioniert, als habe Opel nie andere 

Autos gebaut: nahezu geräuschlos, vibrationsfrei und ohne 

andere Auffälligkeiten. Das System dahinter ist komplex. Der 

Antrieb besteht aus insgesamt drei Motoren: Einer großen 

E-Maschine mit 150 PS, einem Generator mit 73 PS und einem 

Ein Blitz unter Strom.
  EUROPAS AUTO DES JAHRES
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1,4-Liter-Vierzylinder-Benziner mit 86 PS. Wenn die Batterie auf 

eine definierte Mindestladung gesunken ist, aktiviert sich der 

Benzinmotor und treibt den Generator zur Stromversorgung 

des Elektromotors an. Das Benzintriebwerk fungiert als 

Reichweitenverlängerer, als sogenannter „Range-Extender“. 

Dank einem permanent anliegenden Drehmoment von 370 

Newtonmeter beschleunigt der Elektromotor den Ampera in 

rund neun Sekunden auf 100 km/h. Die Höchstgeschwindigkeit 

für den Stromer aus Rüsselsheim liegt bei 161 km/h.

Mit dem Ampera entfällt eines der Hauptargumente gegen 

Elektroautos: Die geringe Reichweite, die sie zu reinen Stadt- 

und Drittfahrzeugen degradiert. Unabhängig davon sind ohnehin 

rund 80 Prozent aller Fahrten kürzer als 60 Kilometer. Und 

diese Distanz lässt sich bei normaler Fahrweise mit dem Ampera 

problemlos rein elektrisch bewältigen. Natürlich gilt – wie bei 

jedem anderen Elektroauto auch: Entscheidend ist, woher der 

Strom kommt. Aus der Steckdose, sicher, aber dazu muss er erst 

einmal gewonnen werden. Berechnet am deutschen Strom-Mix 

liegen Elektroautos aktuell noch bei einem CO2-Ausstoß von 92 

Gramm pro Kilometer und damit in etwa bei dem Wert eines Fiat 

500 TwinAir (85 PS).

Bis 2020 sollen eine Million Elektroautos auf Deutschlands 

Straßen unterwegs sein. Dieses Ziel hat die Bundesregierung 

ausgegeben. Für den Opel Ampera lautet das Verkaufsziel für 

2012: 10.000 Einheiten. Rund 7000 Vorbestellungen liegen 

bereits vor und seit März wird ausgeliefert. Unter anderem 

an Bergsteiger Reinhold Messner und Modelagent Peyman 

Amin. Natürlich ist das Privileg, eines der ersten Elektroautos 

zu fahren, nicht billig: Der Ampera kostet bereits in der 

Basisausführung 42.900 Euro. Allerdings beinhaltet bereits 

die Basisausstattung ein Navigationssystem, Ledersitze, eine 

Rückfahrkamera, ein Telefonmodul und ein schlüsselloses 

Bediensystem. Und: Mit strenger Rechnerei wird man diesem 

faszinierenden Technikobjekt so wenig gerecht wie einem 

Aston Martin mit Dezibel-Messwerten. Sicherlich gibt es im 

Bereich des Verbrenners, der Bedienung und dem Preis noch 

Potenzial, aber so viel Elektroauto mit so wenig Reue gab es 

bisher noch nie.

„Die revolutionäre Technologie und 
das Design des Opel Ampera haben 
mich von Anfang an begeistert. Für 
mich ist er zudem Ausdruck eines 
Lebensstils.“ Modelagent Peyman 
Amin mit Peter Müller (rechts), 
Geschäftsführer Autohaus Häusler, 
bei der Fahrzeugübergabe.

Ein Blitz unter Strom.



Kostenloses Probetraining.

FUSSREFLEXZONENTHERAPIE
Dorntherapie
POWER PLATE

Termine Nach
Vereinbarung

TEL.: 08106 – 4355
info@labes-lellinger.deFitness schenken. 

Glücklich machen.
Mit unseren 
Power Plate 

Geschenk-gut-
scheinen.

Neu: 
Yoga 

auf der 
Power 
Plate.

PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE
Marcel Fischer

Marcel Fischer
Bahnhofstraße 36 / Vaterstetten / Tel. 08106 - 30 62 910 / www.zahnarzt-fischer.com

UNSERE LEISTUNGEN
• Parodontologie
• Zahnärztliche Chirurgie
• Implantologie
• Bleaching 

• Endodontie
• Vollkeramik
• Ästhetische Zahnheilkunde
• Prophylaxe
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Vom Bahnhofplatz in Baldham radeln wir durch die Brunnenstraße, 

biegen kurz vor der Bahnunterführung rechts ab auf den Feldweg 

und treffen nach einer kleinen Linkskurve auf eine schmale 

Teerstraße, die uns linkerhand zum Fußballplatz führt (2,3 km). Dort 

wenden wir uns nach rechts Richtung Zorneding. Wir überqueren 

die Staatsstraße, halten uns nach 200 Metern links, radeln „An 

der Flur“ entlang und gelangen stets parallel zu den Bahngleisen 

zur S-Bahn-Station Zorneding (4,5 km). Auch weiterhin geradeaus 

nehmen wir auf dem Neukirchnerweg die erste Unterführung links 

und gelangen – weiter parallel zur Bahnstrecke an den Waldrand.

Hier erschließt sich uns ein kurzer, aber wunderschöner Wanderweg 

durch den Wald bis wir auf die Teerstraße treffen, die uns – nach 

rechts – Richtung Eglharting zur Kirche „Hl. Kreuzauffindung“ in 

Neukirchen führt (6,2 km). Nach weiteren 400 Metern biegen wir 

links ab in den Ebersberger Forst, der mit 

einer Ausdehnung von etwa 90 

Quadratkilometern eines 

der größten zusam-

menhängenden 

Waldgebiete 

Deutschlands ist. 85 Prozent der Fläche befinden sich im Besitz des 

Freistaats Bayern.

Vorbei an vier Parzellen radeln wir in östlicher Richtung auf dem 

„Reitöster Geräumt“  bis zum Forsthaus Diana. Hier steigt – meist 

an Wochenenden – Rauch auf, der auf das traditionelle Handwerk 

zur Herstellung von Holzkohle hinweist. Seit genau 100 Jahren 

und in der 4. Generation führt Familie Perfler diesen in Bayern fast 

einmaligen Beruf aus. Innerhalb von 36 Stunden entsteht hier aus 

reinen Buchenscheiten mit Hilfe von zwei Metallmeilern das Beste, 

was man zum Grillen benötigt: Kohle. 

Nun folgen wir dem Schild zum „Forsthaus Hubertus“, das wir nach 

rund 20 Minuten erreichen. Mit ein bisschen Glück begegnen wir 

auf unserem Weg einer Herde Wildschweine, die mit Keiler, Bache 

und kleinen Frischlingen den Forst erkundet. Dann ist allerdings 

besondere Vorsicht geboten. Bereits 1817 wurde das Waldgebiet 

zum Wildpark erklärt. Der stark anwachsende Wildbestand richtete 

schon früher starke Flurschäden an. Katastrophen, die sich allerdings 

relativierten, als 1890 die Nonnenraupen nahezu die Hälfte des 

Waldes kahl fraßen. Erhebliche Kahlflächen entstanden auch 1990 

nach den Stürmen von „Vivian“ und „Wiebke“.

Wirtschaft und Biergarten vom „Forsthaus Hubertus“ bieten 

Möglichkeit zur kurzen Rast. Anschließend halten wir uns weiter 

geradeaus (17,9 km), biegen dann nach links ab und fahren auf dem 

geteerten Radweg bis nach Schwaberwegen. Direkt an der Kreuzung 

  LIVING&style RADLTOUR

EINER DER LETZTEN KÖHLER.
Die leichte, familiengeeignete und auch für weniger geübte Radler ideale Frühjahrsradltour führt uns auf 
Forstwegen über Neukirchen durch den schachbrettartigen Ebersberger Forst weiter zum Forsthaus Diana 
mit der Köhlerei. Vorbei am Forsthaus Hubertus gelangen wir über Schwaberwegen und Obelfing zurück in 
den Forst, dessen Baumbestand künftig weg von jahrhundertelangen Fichtenmonokulturen hin zum stabilen 
Mischwald entwickelt werden soll.



liegt die gepflegte Gaststätte „Zum Vaas“, die nicht nur wegen des sonnigen 

Biergartens und der besonderen Gastfreundlichkeit zur Einkehr einlädt.

Gut gestärkt radeln wir nun in westlicher Richtung zwei Kilometer auf der 

Staatsstraße bis nach Unterasbach. Hier folgen wir dem Radweg Richtung 

Vaterstetten. Bei Kilometer 26,7 stoßen wir auf die Hauptstraße Anzing-Purfing. 

Wir fahren jedoch links auf der Eglhartinger Straße Richtung Ebersberger Forst. 

Bereits 300 Meter nach dem Forstanfang radeln wir nach rechts und weitere 200 

Meter später wieder nach links auf das „Sulz-Geräumt“, das wir bald danach auf 

„Jodel-Geräumt“ in westlicher Richtung wieder verlassen. Vor uns liegt Wolfesing 

und damit die Möglichkeit zur Einkehr beim „Landgasthof Schlammerl“. 

Ansonsten radeln wir nach Ingelsberg hinauf, biegen rechts ab auf den „Bergweg“ 

zur Hammerstube und fahren den Weg weiter stets geradeaus Richtung 

Vaterstetten. Über den Hasenweg, Eichhörnchenweg und Frühlingsstraße gelan-

gen wir zum Baldhamer Marktplatz und zu unserem Ausgangspunkt (36,3 km).

  LIVING&style RADLTOUR

EINER DER LETZTEN KÖHLER.
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Wanderkarte – unser Tipp
Bayerisches Landesvermessungsamt München-Ost  
Ebersberg-Erding 1:50000 (UK L5)

Streckenlänge
ca. 36 Kilometer

Reine Fahrzeit
ca. 2,5 Stunden, sehr leicht (Teerstraße und Forstwege)

Einkehrmöglichkeiten
Forstinning: Zum Vaas, Telefon (08121) 430 91 
EBE Forst: Forsthaus Hubertus, Telefon (08092) 857 999 6
Wolfesing: Landgasthof Schlammerl, Telefon (08106) 200 14

Jochen Hoepner stellt in jeder 
LIVING&style Ausgabe eine Fahrrad- oder 
Wandertour in der Umgebung vor. 
Für Fragen oder Anregungen: 
freizeit@living-and-style.de



Edi Ziegler

Mit seiner 18-Loch-Minigolfanlage hat sich Edi Ziegler vor drei Jahren einen lange gehegten Traum erfüllt. Die 
Idee dazu war dem dreifachen Vater im Urlaub gekommen, weil Minigolf spielen ungemein viel Spaß macht, 
nicht nur Kinder begeistert und zudem eine äußerst preisgünstige Freizeitbeschäftigung ist. Die Gelegenheit 
kam dann, als der Vaterstettener Wertstoffhof an den Ortsrand verlagert und das 2700 Quadratmeter große, 
zentral gelegene Areal beim Sportpark frei wurde. Innerhalb von nur sechs Wochen Bauzeit ist dann, ein im 
Landkreis Ebersberg einzigartiger, 18-Loch-Turnier-Platz entstanden, der am 10. Juli 2009 feierlich eröffnet 
wurde und auf dem sich Jung und Alt sau wohl fühlen. Sicher auch, weil Pächter und Inhaber Edi Ziegler, der 
hauptberuflich für den Baubetriebshof der Gemeinde tätig ist, in sein Lebenswerk nicht nur einen sechsstelli-
gen Betrag investiert hat, sondern sieben Tage die Woche auf der gepflegten Anlage seine Freizeit verbringt und 
immer wieder mit spektakulären Events überrascht. Die „Hamburger“ grillt der 44-Jährige selbstverständlich 
selbst – genauso wie das Vaterstettener Original auch einen großen Teil des Minigolfplatzes mitaufgebaut hat. 
Weitere Infos: www.minigolf-vaterstetten.de

1. Wie sieht Ihr perfekter Tag aus?
Frühstück bei 20 bis 25 Grad Sonne am Minigolf-Platz 
und abends dann natürlich grillen.

2. Was ist für Sie eine unwiderstehliche Versuchung?
Meine Freundin.

3. Haben Sie einen unerfüllten Traum?
Ein Kletterparadies über meinem Minigolf-Platz.

4. Was treibt Sie an?
Mein Kopf 

5. Auf was können Sie verzichten?
Auf Winter mit Regen (Schnee ist mir lieber).

6. Als Kind wollten Sie sein wie?
Paulchen Panter 

7. Mit wem würden Sie gerne einen Monat lang tauschen?
Mit niemandem.

8. Was gefällt Ihnen an sich besonders?
Mein Ehrgeiz.

9. Welches Lied singen Sie gerne?
Alle. Nichts Spezielles.

10. Schenken Sie uns eine Lebensweisheit:
Wer arbeitet kann kein Geld ausgeben.

11. Wann haben Sie das letzte Mal gelogen?
Gestern.

12. Bei was könnten Sie weinen?
Beim Anblick von kranken Kindern.

13. Was war Ihr schönster Lustkauf?
Meine Triumph Rocket III.

14. Verraten Sie uns den Inhalt Ihrer Hosentasche?
Taschentuch, Feuerzeug und 10 Cent.

15. Was bedeutet Ihnen Ihr Wohnort Vaterstetten?
Alles. Ich lebe seit 44 Jahren hier und das ist für mich mit 
vielen Erinnerungen verbunden.

15 Fragen an

32 Nachgefragt



Ist der Steuerberater von heute der Testamentsvollstre-
cker von morgen?

Diese Frage kann sicherlich mit einem 
deutlichen „JA“ beantwortet werden, da 
der steuerberatende Beruf von je her ein 
hohes Maß an Vertrauen und Seriosität 
– sowohl bei Unternehmern als auch bei 
Privatpersonen – besitzt. Auch bei ein-
facher strukturierten Nachlässen wird 

zunehmend auf die Anordnung einer Testamentsvollstreckung 
zurückgegriffen. Der Erfolg jeder Testamentsvollstreckung und 
Nachlassverwaltung steht und fällt jedoch mit der Persönlich-
keit des Verwalters.
Bitte achten Sie daher auf folgendes Anforderungsprofil, 
welches unbedingt erfüllt sein muss: 
Das volle und umfassende Vertrauen des Erblassers genießen, 
die menschliche Qualifikation und Standfestigkeit im Rahmen 
der Auseinandersetzung mit den Erben, die Kenntnisse über 
wirtschaftliche und rechtliche Zusammenhänge, die Unabhän-
gigkeit von Eigeninteressen oder den Interessen des Auftrag-

gebers bei der Ausübung seines Amtes, 
ausreichenden Versicherungsschutz 
und Bonität im Schadensfall, hinrei-
chend organisatorischen Background, 
sowie ausreichend Zeit, um sich dem 
Amt effektiv zu widmen. Dieses Anfor-
derungsprofil ist auf den steuerberatenden 
Beruf zugeschnitten, wie auf kaum eine ande-
re konkurrierende Berufsgruppe. 

Die Kanzlei Wiester ist spezialisiert auf Testamentsvoll-
streckung und Nachlassverwaltung.

Advertorial/Service 33 

Richard-Strauss-Straße 70 · 81679 München
Tel. 0 89 / 91 50 79 - 70 · Fax 0 89 / 91 77 80

Für ausführliche Informationen 
und persönliche Beratung:
Wiester Steuerberatungsgesellschaft mbH                          
Am Hochacker 2-4, 85630 Grasbrunn 
Telefon (089) 437 462-0
Fax (089) 437 462-20 
info@wiester.de, www.wiester.de

STEUER-

TIPPS.

Teil 2

„Die Testamentsvollstreckung als zeitgerechte Hilfeleistung für 
eine unkomplizierte Unternehmensnachfolgegestaltung“

NEUBAU im HERZEN von BALDHAM
ZUHAUSE am KASTANIENWEG 6
17 Wohneinheiten  
individuell gestaltbar auf 4 Etagen
1 Zimmer-Apartments, 2 - 4 Zimmer Wohnungen und Haus-im-Haus, alle mit Süd-Garten oder Süd-Balkon, Penthaus mit Dachterrasse
Solide Ziegelbauweise, 3-fach-verglaste Fenster
Niedrigenergiehaus in  KfW 70 Standard
Stufenfrei in den Lift von der Tiefgarage (Einzelplätze) bis ins Dachgeschoss
Grundriss- und Ausstattungswünsche jetzt noch möglich!!! Kaufpreise ab 129.000,-- 

Oder besuchen Sie uns doch einfach in unserem Beratungscontainer am Kastanienweg 6

Mittwoch:  17:00 - 19:00 Uhr
Freitag: 14:00 - 17:00 Uhr
Samstag: 13:00 - 16:00 Uhr
Sonntag: 13:00 - 16:00 Uhr

82152 Martinsried • Planegger Str. 21
Tel.089 / 550 550 • www.fullhaus24.de

info@fullhaus24.de
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34 Termine

Copa Padre Fink 2012.  

Heuer bereits zum 9. Mal kämpfen am Samstag, 28. Juli, ab 10 Uhr, 
hoch motivierte Freizeit-Kicker im neuen Sportpark Grasbrunn 
für den guten Zweck. Und alle Bürgerinnen und Bürger sind zu 
diesem ganz besonderen Veranstaltungs-Highlight ganz herz-
lich eingeladen. Denn der „Copa Padre Fink“ ist weit mehr als 
ein Benefiz-Fußball-Turnier für das Straßenkinderheim in Santo 
Domingo de los Colorados (Ecuador). Dieser letzte Samstag im 
Juli hat sich in den vergangenen acht Jahren zu einem äußerst 
beliebten Familienfest und Treffpunkt für Jung und Alt entwickelt. 
Auch, weil Organisator Sebastian Güniker den Besuchern – neben 
Fußball – eine familiäre Stimmung, saftige Burger vom Grill, den 
legendären Padre-Fink-Chilli-Topf, attraktive Tombola-Gewinne, 
Kinderschminken und vieles mehr bietet. Rund 35.000 Euro konn-
ten auf diese Weise bislang gesammelt werden. Selbstverständlich 
wird auch LIVING&style wieder mit einer eigenen Mannschaft 
antreten. Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf Sie.

Heiter-musikalisch gibt sich der Marktplatz 
Baldham in der Sommersaison. Zum vierten Open 
Air hat die Gemeinde Vaterstetten „Ottfried Fischer 
und die Heimatlosen“ (Freitag, 6. Juli) sowie das 
Ambros Seelos Orchestra und die Solisten Hugo 
Strasser und Max Greger (Samstag, 7. Juli) enga-
giert. Am Freitagabend liest Ottfried Fischer neue 
Texte, zitiert aus früheren Programmen und impro-
visiert natürlich, um dem Grundgedanken des 
Jazz – dessen die „Heimatlosen“ als professionelle 
Musiker natürlich mächtig sind – zu entsprechen. 
Am Samstag bieten die Altmeister Hugo Strasser 
und Max Greger Swing und Big-Band-Sound vom 
Feinsten. Karten für die Veranstaltungen gibt es 
im Vorverkauf ab 21. Mai in der Papeterie Löntz 
im Baldhamer Rossinizentrum und im Buchladen 
Vaterstetten in der Schwalbenstraße.

34 Termine

Open-Air am 

Marktplatz.   
Feste feiern. 
Wenn die Sonne im Himmel schwimmt, 
die roten Gesichter sind in den 
Wassertröpfchen am Maßkrug spie-
geln, wenn sich ein Spanferkel rotbraun 
geknuspert über dem Feuer dreht, 
dann sind wir so weit weg vom Alltag 
entfernt wie der Münchner Osten vom 
Mittelmeer. Wir genießen die heitere, 
arglose Seite des Lebens auf einer 
Bierbank. Und derer Möglichkeiten hat 
es dieser Tage wieder reichlich, etwa bei 
den Sonnwendfeuern in Vaterstetten 
am 22. Juni oder in Grasbrunn (voraus-
sichtlich am 23. Juni), bei den beiden 
Dorffesten in Hergolding (24. Juni) oder 
in Grasbrunn (14. Juli) und natürlich 
auch heuer wieder beim Vaterstettener 
Volksfest vom 12. bis 17. Juli. Weitere 
aktuelle Infos unter: www.grasbrunn.de 
oder www.vaterstetten.de

16.06.	 Konzert: MozarTrio (Mozart & Jazz)	 Petrikirche Baldham, 20 Uhr
16.06.	 30 Jahre Volkstanz Neukeferloh	 Bürgerhaus Neukeferloh, 20 Uhr
17.06.	 2. Ebersberger Stadtlauf	 Marienplatz, Ebersberg, 9 Uhr
22.06.	 Sonnwendfeuer FFW Vaterstetten	 Jugendzentrum, Vaterstetten, ab 17 Uhr
23.06.	 Konzert Chorgemeinschaft Vaterstetten	 Bürgerhaus Neukeferloh, 19 Uhr
23.06.	 Sonnwendfeuer Grasbrunn	 Alter Sportplatz Grasbrunn
24.06.	 Dorffest in Hergolding	 Hergolding
24.06.	 Konzert: Michaeli Petri & Lars Hannibald	 GSD-Saal, Vaterstetten, 20 Uhr
	
07.07.	 50 Jahre TSV: Sportfest für Gemeindebürger	 Stadion Vaterstetten, ab 11 Uhr
07.07.	 Swing Night Open Air	 Marktplatz, Baldham, 20 Uhr
07.07.	 55 Jahre TSV Grasbrunn-Neukeferloh	 15 Uhr	
12.-17.07.	 Volksfest Vaterstetten	 Volksfestplatz, Vaterstetten	
14.07.	 Dorffest Grasbrunn	 Dorfplatz, Grasbrunn, 14.30 Uhr
28.07.	 Benefizfußball: 9. Copa Padre Fink	 Neuer Sportpark Grasbrunn, 10-18 Uhr
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Vaterstettener Straße 19 . 85598 Baldham-Dorf . Telefonnummer: 0800-35 53 660
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag:  7 bis 12 Uhr und 12.30 bis 17 Uhr

Freitag: 7 bis 15 Uhr

www.muggergittermacher.de

Max Greger

Hugo Strasser
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Perfekte InsektenSchutzGitter.
Von Neher. Nach Maß.

In den eigenen vier Wänden bietet das Neher-Pollenschutznetz Polltec an Fenstern und Türen Erleichterung. Dank 

neuer Hightechgewebe muss dabei niemand das Gefühl haben, „hinter Gittern“ zu leben. Rund 300 Prozent mehr 

Luft als herkömmliche Pollenschutznetze lässt das hauchfeine Polltec-Gewebe passieren, gleichzeitig beträgt die 

Pollenschutzwirkung bis zu 99 Prozent. Und Insekten? Die müssen natürlich auch draußen bleiben.

Vaterstettener Straße 19 . 85598 Baldham-Dorf . Telefonnummer: 0800-35 53 660
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag:  7 bis 12 Uhr und 12.30 bis 17 Uhr

Freitag: 7 bis 15 Uhr

www.muggergittermacher.de

Freuen Sie sich auf den ersten 
Sommer ohne Pollen.



Ihr neues Zuhause in Zorneding
Modernes Wohnen im Mehrgenerationenhaus

• 2-5-Zimmer-Wohnungen

• ruhige, sonnige Lage

• barrierefreies Wohnen

• zwei Lifte vom UG-DG

• eigene Privatgärten

KfW Effizienzhaus 70

   

BKM Wohnbau GmbH, Herbert Meier, Herbststr. 6, 85598 Baldham
Tel.: 08106/306 23 86, Mobil: 0160/966 42 604, herbert.meier@bkm-baldham.de

Erstanzeige....

FrühlIngsErwachEn am hErZogplatZ


